
44 	 Quattro	passi	per	 	 Quattro	passi	per	   godere	di	pace	interiore	 godere	di	pace	interiore	   	 e	vivere	felici	 e	vivere	felici
Ogni essere umano possiede il desiderio di pace e felicità... 

Ma queste si trovano negli interessi materiali, nei divertimenti, negli orrori, nel sesso, nella droga, 
nell’alcool? No! Assolutamente perché sono false sorgenti!

La famosa attrice Marilyn Monroe disse a un giornalista: «Sono molta bella, ho soldi, non mi manca 
niente ma non sono stata mai felice».

Cerchiamo forze per vivere, confidare, sentirci amati da qualcuno che mai ci defrauderà. Come pos- 
siamo trovare pace con Dio, la sicurezza del perdono, una speranza salda e confortante, la certezza che se 
oggi muoriamo riceveremo la vita eterna?

QUAL È LA CHIAVE IN QUESTA RICERCA DELLA PACE E DELLA FELICITA’?
1. Come si chiama questa chiave? Ebrei 11:6. __________________________________
2. Fede non è: Sospettare qualcosa o avere un qualche dub bio. Per esempio: «Credo che 
domani spunterà il sole». Credo che possa succedere questo o quello..

— Un semplice cenno del capo.  — Avere qualcosa per certo. È soltanto una parte.
— Un sentimento passeggero.   — Parlare solo di religione.

 Qual è la vera fede? Ebrei 11:1.  ___________________________________________
—	 Confidare	senza	vacillare	nelle	promesse	di	Dio.	 	 	 —	 Credere	nella	sua	Parola.
—	 È	conoscere,	confidare	e	affidarsi	a	qualcuno	ma	non	a	chiunque	né	andare	a	qualsiasi	cosa.
—	 Dobbiamo	avere	fede	vera	in	Cristo:	Autore	della	vita	e	della	Bibbia.

QUATTRO	PASSI	NELLA	DEFINIZIONE	DI	FEDE	(EBREI	4:16)
3.  Primo passo: CONOSCERE GESÙ’
 A che cosa è legata la sua conoscenza? Giovanni  17:3.  ________________________
Dobbiamo	sapere	in	che	cosa	crediamo	o	in	chi.

4.  Chi è Gesù?

1.	 Eterno	Figlio	di	Dio	(Matteo	16:16).	 	 	 2.	 Creatore	(Giovanni	1:1-3,14;	Colossesi	1:16).
3.	 Legislatore	(Nehemia	9:13;	1	Corinti	10:4).	 4.	 Salvatore	(Luca	19:10).	È	venuto	per________ 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ____________________________________

5.	 Nostro	Amico	(Giovanni	15:14,15).	 	 	 6.	 Mediatore	(1	Timoteo	2:5).
7.	 Signore	e	Re	(Apocalisse	17:14).	 	 	 8.	 Giudice	(Atti	10:42).

5. Che cosa ha fatto per me?

1.	 Si	fece	uomo	(Filippesi	2:7).		 	 	 	 2.	 Visse	senza	peccato	(Ebrei	4:15).
3.	 Prese	la	mia	__________(Isaia	53:5,6).	 	 4.	 Morì	al	posto	mio,	per	i	miei	__________	1	Cor.	15:3.
5.	 Risuscitò	dai	morti.	(1	Corinti	15:20).	 	 6.	 Intercede	per	me.	(1	Timoteo	2:5).
7.	 Promise	di	ritornare	per	prendermi.	(Giovanni	14:3).

6.  Secondo passo: CONFIDARE IN GESÙ’ Qual è la sua virtù maggiore? Giovanni 3:16.  _________

Nel	vedere	il	suo	amore	gli	aprirò	il	cuore,	confiderò	in	Lui	e	gli	dirò	tutto	ciò	che	mi	preoccupa.



7. Terzo passo: RICONOSCERE IL MIO PECCATO. A cosa ci deve guidare la sua benignità? 
Romani 2:4.	__________________________________________________________________

8. Cosa dobbiamo fare con i nostri peccati? 1 Giovanni 1:8,9; (Salmo 32:5); Isaia 55:6,7

	 ____________________________________________________________________________

Non	sono	necessari	grandi	sacrifici	fisici,	processioni,	promesse,	ecc.	per	ricevere	il	perdono	di	Dio.	Quello	
che	Egli	vuole	è	il	nostro	cuore,	che	confessiamo	a	Lui	i	nostri	pec	cati	e	li	abbandoniamo	(Proverbi	23:26).

9. Quarto passo: ACCETTARE GESÙ’ COME SALVATORE E SIGNORE (Apocalisse 3:20). Che 
differenza c’è tra accettarlo come Salvatore e come Signore? Giovanni 1:12.

a)	 Come	Salvatore,	credere	che	è	morto	al	posto	mio.
b)	 Come	Signore,	padrone,	guida,	significa	ubbidire	ai	suoi	comandamenti.
Diciamo	come	Paolo:	«Signore,	che	vuoi	che	io	faccia?	Atti	9:5,6.

FEDE GENUINA E FEDE TEMPORALE
10. Che differenza c’è tra fede genuina e fede temporale?

a) La fede genuina include tutto l’essere poiché siamo un essere tridimensionale.
- RAGIONE: (mente), volere veramente «Conoscere Gesù».
- CUORE: (sentimento), confidare in Lui, aprirgli il cuore, confessargli i nostri peccati, «Amare Gesù».
- VOLONTÀ’: (decisione), essere disposto a ubbidirgli.

b) Fede genuina significa affidarci a Lui. Es.: Andiamo dal medico, ma non ci sottomettiamo affinchè ci curi. 
c) Non abbiamo bisogno di essere perfetti per andare a Gesù. Andiamo a Lui come siamo, pieni di difetti 

affinché Egli ci purifichi e cambi. (Giovanni 6:37).
d) Lasciamololo entrare nella nostra vita e detronizziamo il nostro «io». Quando l’io è sul trono, tutti i nostri 

in teressi girano attorno a noi stessi. Quando c’è Cristo sul trono del nostro cuore i nostri in- teressi 
sono fissi in Dio.

e)  Dobbiamo fare un patto con Lui, un patto d’amore, come nel matrimonio.

IL RISULTATO
11. Che cosa riusciremo a diventare tramite Gesù? 2 Corinti 5:17. ____________________

12. Che cosa ci promette Dio riguardo ai nostri peccati? Michea 7:18,19 (Isaia 1:18).

	 ____________________________________________________________________________

Possiamo	gioire	della	salvezza	poiché	chi	ha	il	Figlio	ha	la	vita.

13. Che cosa offre Gesù ad ogni anima che lo accetta? Giovanni 14:27.

La	________________interiore.	Saremo	riconciliati	con	Dio.

CONCLUSIONE
Dio vuole farti felice! Vuole perdonare tutti i tuoi peccati e darti la Salvezza.  

Vuole chiamarti suo figlio.
La domanda è: Lasci che lo faccia? Accetti Gesù nella tua vita come Salvatore  

e Signore? Esprimilo in preghiera ora stesso.

La mia decisione:	Accetto	Gesù	Cristo	come	Salvatore	e	Signore	della	mia	vita	e	attraverso	la	fede	
voglio seguire le sue orme.  		Sì		 	 		No		 	 		Desidero	avere	maggiori	informazioni	
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