
1515	 Die	zwei	Dimensionen	 	 Die	zwei	Dimensionen	   	 	 der	Liebe	 	 der	Liebe
Es gibt keine grössere Macht als die Liebe. Sie ist das am meisten besungene 

und gedichtete Thema, die höchste Tugend. (1. Korinther 13,13). Die kleinen Kinder 
sollten die Liebe ihrer Mütter bekommen. Das gibt ihnen das Leben und hilft ihnen, 
gesund zu werden. Die Liebe ist die Nahrung des Kindes und die Sehnsucht des Jugend-
lichen. Wieviele haben sich das Leben wegen Enttäuschungen genommen! Sie liebten 
nicht und fühlten sich auch nicht geliebt. Die Liebe ist auch der Halt der Erwachsenen.

LIEBE,	DIE	MIT	BLUT	GESCHRIEBEN	WURDE
1. Was tat Gott, trotz der Undankbarkeit der Men schen? Lukas 19,10. ___________________

2. Wodurch offenbarte sich die Liebe Gottes zu den Menschen am herrlichsten? 1. Johan-
nes 4,9-11. __________________________________________________________________

3. Wie können wir Freunde Jesu werden und ihm unsere Dankbarkeit und Liebe zeigen? 
Johannes 15,14.10; 14,15.  ____________________________________________________

Es sind nicht die Werke, die uns erlösen. Die Erlösung ist ein Geschenk Gottes (Galater 2,16). Unser 
Gehorsam wird ebenfalls von Gott gewirkt, durch die Kraft des Heiligen Geistes.

4. Wenn wir dem Beispiel Jesu folgen wollen, was müssen wir tun, um die ewige Erlösung 
zu erhalten? Hebräer 5,8.9  ____________________________________________________

5. Was ist die Essenz und Zusammenfassung der Zehn Gebote? Matthäus 22,37-40

Die zwei Dimensionen der ____________. Die Liebe ist die treibende Kraft, um Gott zu gehorchen. 
Warum gab Gott Mose zwei Tafeln und nicht eine?
• Auf der ersten Tafel befinden sich die ersten vier Gebote, die die Frage beantworten: Wie soll ich 

Gott lieben? Das bezeichnet die Liebe in der ersten Dimension.
• Auf der zweiten Tafel befinden sich die letzten sechs Gebote, die sich auf unseren Nächsten be-

ziehen. Das bezeichnet die zweite Dimension der Liebe.

DIE	ERSTE	DIMENSION	DER	LIEBE
6. Wodurch beweisen wir Gott unsere Liebe, wenn wir die ersten drei Gebote halten? 2. Mose 20,3-7.

a) Dadurch, dass wir ihm den ersten Platz in unserem Leben einräumen und alles andere unter seine 
Kontrolle stellen.

b) Dadurch, dass wir ihn anbeten, wie er es wünscht nämlich im Geist und in der Wahrheit.
c) Dadurch, dass wir seinen Namen ehren und mit Ehrfurcht aussprechen.

7. Wie offenbart sich unsere Liebe zu Gott in der Heilighaltung des Sabbattages? 2. Mose 20,8-11.
Dadurch, dass wir unsere Tätigkeiten vom ersten Tag der Woche an, so planen, dass der siebente Tag 
völlig dem Herrn geweiht werden kann. Indem wir mit dankerfüllten Herzen an die schöpferische Macht 
Gottes denken und uns in zweierlei Hinsicht darüber freuen (Psalm 118,24).
Materiell: die Ruhe des Sabbats in der Natur genießen.
Geistlich: In der neuen Schöpfung ist es das, was Christus in mir getan hat. Möge es nicht nur eine 
materielle Ruhe sein, sondern Christus, der Urheber und Eigentümer des Sabbats, möge durch sein 
Werk der Rechtfertigung unsere geistliche Ruhe sein (Hebräer 4,1-2. 9-10). Möge jeder Sabbat ein 
Vorspiel für das ewige Leben sein.



 8. Wann beginnt der Sabbat? Wie wird deshalb der sechste Tag der Woche, der Freitag, in 
der Bibel genannt?

-Der Sabbat beginnt bei Sonnenuntergang am Freitagabend und hört 24 Stunden später, bei Sonnen
untergang am Samstagabend auf. (3. Mose 23,32; Nehemia 13,19).

 a)

 b) Der Freitag wird in der Bibel auch »Rüsttag«, Tag der Vorbereitung, genannt (Markus 15,42). Da die 
Hausfrauen ebenfalls an diesem Tag ruhen sollen, gab Gott die Anordnung, dass auch das Essen 
am »Rüsttag« vorbereitet werden soll. (2. Mose 16,23).

 9. Wie sollen wir den Tag halten, den der Herr als seinen »heiligen Tag« bezeichnet? Jesaja 58,13.14.
________ tun: Geschäfte, verschiedene Arbeiten, Unterhaltung, usw. a) Wir sollen nicht unseren 

 b) Reisen sollten vermieden werden, abgesehen die Fahrt zum Gottesdienst.
_________ über materielle Sorgen und Probleme sollte man unterlassen, genauso wie das Lesen 

von Zeitungen oder Illustrierten. Auf allen Ebenen soll der Sabbat ein heiliger, dem Herrn geweihter Tag sein.
 c) Auch 

 d) Andere sollen nicht an unserer Stelle arbeiten (5. Mose 20,10).

10. Wenn wir Gott von ganzem Herzen lieben, wie werden wir dann folgende Einwände beantworten?
-Ist es nicht egal welchen Tag man hält? Gott segnete und heiligte einen bestimmten Tag, weil er an dem

selben ruhte. (2. Mose 20,11; Sprüche 16,25).
 a) 

 b) Die Mehrzahl der Menschen halten den Sonntag. Sollten sie sich alle irren? Es geht hier nicht darum, 
auf der Seite von Mehr, oder Minderheiten, sondern auf der Seite Jesu zu stehen. (Matthäus 7,13-14).

 -c) Meine Eltern hielten schon den Sonntag. »Zwar hat Gott über die Zeit der Unwissenheit hinwegge
sehen...« Apostelgeschichte 17,30; (Jakobus 4,17).

11. Was werden wir, aus Liebe zu Jesus, am heiligen Tag tun? Lukas 4,16. 

___________________________________
 

 Jesus ging am Sabbat nach seiner Gewohnheit in die 
a) Die Gottesdienste besuchen, um ihn anzubeten und sein Wort zu hören.

 b) Wir können die Kranken besuchen und ihre Schmerzen lindern. (Matthäus 12,11-12).
 c) Anderen von der frohen Botschaft der Erlösung erzählen.

	 	 	 	DIE ZWEITE DIMENSION DER LIEBE
12. Wodurch können wir unsere Liebe zu den Mitmenschen zeigen?

 a) Das fünfte Gebot regelt die Beziehung zwischen Eltern und Kinder (Epheser 6,1-4).
 b) Wenn wir unseren Nächsten lieben, dann werden wir ihn weder töten noch bestehlen noch belügen. 

Wir werden auch nichts von seinem Eigentum begehren und treu in der Ehe sein (Römer 13,9).

13. Wird es schwer sein, Gottes Gebote zu halten, wenn die Liebe in diesen zwei Dimensio-
nen die treibende Kraft ist? 1. Johannes 4,20-21; 5,2-3. ___________________________

 

 

14. Wen werden wir nicht vergessen, wenn die Liebe uns treibt? Jakobus 1,27.

____________________________________________________________________________

 

 

15. Was werden wir dann für unsere Mitmenschen tun? Markus 5,19; Psalm 116,12-14.

____________________________________________________________________________ 



SCHLUSSAUSFÜHRUNGEN
Lieben macht glücklich! »Geben ist seliger als nehmen.« (Apostelgeschichte 20,35)
- Liebe ist nicht nur ein Gefühl, sondern ein Lebensgrundsatz.
- Die Liebe macht uns Gott und unserem Nächsten gegenüber tolerant, demütig, treu und 
rechtschaffen (1. Korinther 13).
- Die täglich praktizierte Liebe, in diesen zwei Dimensionen, macht uns glücklich und erfolg-
reich (5. Mose 28,1-2). Jesus tat alles für mich, was werde ich für ihn tun?

Meine Entscheidung: Ich akzeptiere, dass sich die Liebe zu Gott und zum Nächsten durch das 
Halten der Gebote des Heiligen Gesetzes zeigt. 
 q  Ja   q  Nein      q  Ich möchte mehr Information 
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