
5 Comment améliorer      notre personnalité
Nous désirons tous avoir une personnalité attrayante. Beaucoup se demandent :  
Pourquoi suis-je comme cela.  Comment puis-je changer ? Cela a-t-il toujours été 
comme cela ? Est-ce que je peux être différent ?

LA CONDITION DE L’HOMME AVANT ET APRÈS LE PÉCHÉ
1.  Comment était l’homme quand il sortit des mains du Créateur ?  

Psaume 8 : 5, 6. __________________________________________

2. Le péché détruisit le bonheur de l’homme. Que produisit la terre ? Genèse 3 : 17, 18. 
 ____________________________________________________________________________

Le cœur de l’homme sema les graines empoisonnées du diable : l’orgueil, l’envie, la jalousie, la rébellion, la désobéissance. 

3. Comment est devenu le caractère humain ? Ésaïe 59 : 9-12. ________________________________
La personnalité de l’homme fut déformée, son caractère fut corrompu, et il fut séparé de Dieu et condamné à 
mort. Ésaïe 59 : 2.

4.  À quoi est assimilée la justice de l’homme ? Ésaïe 64 : 5. ___________________________________

La justice signifie égaler la mesure donnée par Dieu. L’homme était en parfaite harmonie avec la loi de 
Dieu. Mais le péché rendit impossible pour lui d’atteindre la norme requise par la loi. Une pensée impure 
est suffisante pour nous séparer de la parfaite justice.

5.  Quels sont les quatre miracles que l’Éternel veut opérer dans notre vie ? 1 Corinthiens 1 : 30.

a) SAGESSE. Nous sommes appelés à être justes. b) __________________. Il nous déclare justes.
c) _________________. Il nous rend justes.   d) RÉDEMPTION. Il nous rend immortels.

6.  En quoi consiste le premier miracle ? DIEU NOUS APPELLE À LA JUSTICE.

a. Il nous attire à lui. (Jean 12 : 32).       b. Il nous appelle. (Matthieu 11 : 28).
c. Il nous voit comme des brebis égarées. (Matthieu 18 : 12, 13).  d. Il nous donne la foi. (Jean 6 : 29).
e. Il nous fait désirer Dieu. (Psaume 63 : 1).     f. Il nous montre nos péchés. (Jean 16 : 8).

7.   En quoi consiste le deuxième miracle ? LA JUSTIFICATION (ÊTRE DÉCLARÉS JUSTES, BIEN QUE COUPABLES)
a)  Christ impute ses mérites en notre faveur. Son incarnation, sa vie sans péché, son sacrifice et sa résurrection 

rendent possible notre justification. Par sa vie sans péché et parfaite il a satisfait aux exigences de Dieu. 
Romains 8 : 34. (Hébreux 2 : 14, 15). Avec sa vie, Christ a payé la dette que nous-mêmes nous aurions dû 
payer pour nos transgressions. (Ésaïe 53 : 5, 6 ; Romains 5 : 10).

b)  C’est notre acceptation, par la foi, de cet acte de Dieu en notre faveur qui fait qu’il nous déclare justes. C’est 
la JUSTIFICATION. 

 Quel est le résultat ? Romains 5 : 1. ________________________________________________

8.  Quels sont les bienfaits de la justice imputée ? (Accordée, donnée comme un don, accordée gratuitement).

a) Le __________________________ nous est accordé. Ésaïe 1 : 18 ; 43 : 25. 
b) Jean 1 : 12. Nous sommes déclarés ____________________________. Romains 8 : 16.
c) Luc 10 : 20. Notre nom est écrit dans le ____________________________.
d) Jésus illustre cela avec la parabole du Pharisien et du publicain. Luc 18 : 9-14.



9. Troisième miracle. RESTAURATION DE LA CONDITION PERDUE. L’homme peut-il changer son 
caractère par ses propres efforts ? Jérémie 13 : 23 ; Romains 7 : 24.  _____________________

Au moment même où Christ nous déclare justes, il opère un autre miracle en nous sanctifiant par sa JUSTICE 
IMPARTIE. Éphésiens 4 : 24.

10. Qu’est-ce que Dieu veut faire avec notre esprit et notre cœur par sa grâce ?  
Ézéchiel 36 : 25-27.  ____________________________________________________________

a) Ce changement de cœur nous rend capables d’obéir à la loi de Dieu. Hébreux 10 : 16.
b) Quand Christ habite dans notre cœur, il le purifie avec son Saint-Esprit et nous donne une nouvelle nature. 

Galates 2 : 20. (Colossiens 3 : 5-10).

11. Quels aspects de l’être humain sont sanctifiés ? 1 Thessaloniciens 5 : 23.

 _____________________________________________________________________________________

a) ESPRIT – les pensées.

b) ÂME – les sentiments.

c) CORPS – les habitudes de la vie.

Les bonnes actions sont le résultat de la justification, pas le moyen pour l’obtenir. (Éphésiens 2 : 10).

12. Quand aura lieu le quatrième miracle de la RÉDEMPTION ou GLORIFICATION ?  
1 Jean 3 : 2. ___________________________________________________________________

Nous serons comme lui et deviendrons immortels quand nous ressusciterons. Nous aurons un caractère parfait 
(Apocalypse 21 : 5). Il y aura une éternelle justice dans le paradis restauré.

13. Que puis-je faire pour que Jésus puisse opérer ces miracles dans ma vie ?

a) Répondre à son appel. (Ésaïe 45 : 22).
b) Croire en lui et l’accepter comme mon Sauveur et Seigneur. (Actes 16 : 31).
c) Me repentir de mes péchés. (Actes 3 : 19).
d) Accepter sa sainte loi. (Hébreux 5 : 8, 9).
e) Renouveler quotidiennement ma décision.
f) Persévérer jusqu’à la fin. (Matthieu 24 : 13).

14. Le plan de Dieu pour l’homme est illustré dans la parabole du fils prodigue. (Luc 15 : 11-24).

L’histoire du fils prodigue révèle le plan du salut pour l’homme. Le fils qui reste à la maison représente Adam en 
Éden. Quand il abandonne la maison, il tombe. Le fils prodigue a dépensé tout ce qu’il avait, ce qui est symbolique 
de la dégradation morale. L’esclavage est l’esclavage du diable. Il revient à lui-même : c’est le travail silencieux du 
Saint-Esprit. Il reconnaît sa faute quand il dit : « Je me lèverai et j’irai chez mon père. » L’étreinte de son père est la 
justification. La robe du père est la justice imputée. Le changement de vêtement est la justice impartie. Finalement, 
la fête représente la glorification.

15. Quelles sont les trois joies qu’un chrétien obtient en Jésus?

Notre cœur est plein de joie quand nous recevons cette bonne nouvelle.

a) Premièrement nous obtenons la joie du salut. (Psaume 51 : 14). 
b) Puis la joie de l’obéissance. (Psaume 119 : 174).
c) La joie éternelle. (Ésaïe 25 : 10).

Ma décision : Je crois que je suis justifié seulement par la foi et que les œuvres sont juste ses fruits et la 
preuve de mon amour.   Oui    Non 
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