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Quel est le jour le plus important de notre vie ?

Pour certains c’est le jour de leur naissance ; pour d’autres, c’est le jour où 
ils ont été diplômés ; pour l’étranger errant, c’est le jour où il reçoit une nouvelle 
citoyenneté et peut s’installer dans un nouveau pays ; pour beaucoup, c’est le jour 
de leur mariage.

Quel jour Dieu considère-t-il comme le plus important dans notre vie ?
C’est un jour qui réunit réellement tous les événements mentionnés ci-dessus : 

naissance, diplôme, citoyenneté, mariage, mort, résurrection et une vie plus heu-
reuse. Tout cela est-il possible en une journée ?

LE PRIVILÈGE DE NAÎTRE DE NOUVEAU
1.		 Quelle	condition	dont	Jésus	fit	part	à	Nicodème,	un	docteur	d’Israël,	était	nécessaire	pour	entrer	

dans le royaume de Dieu ? Jean 3 : 1-4.  ____________________________________________

2.		 Avec	quelles	caractéristiques	sommes-nous	nés	?	Job	15	:	14-16.

 _____________________________________________________________________________________
a) Nous vivons selon les convoitises de notre chair (Éphésiens 2 : 3), et nos  fruits sont déplorables 

(Galates 5 : 19-21).
b) Ceux qui vivent selon la chair, sans naître de nouveau, ne peuvent plaire à Dieu (Romains 8 : 7, 8).
c) Nous méritons la mort (Romains 3 : 23 ; 6 : 23). 

3.  Comment pouvons-nous naître de nouveau ? Jean 3 : 5.  D’_______________ et d’_______________.

a) Naître de l’Esprit signifie :
• Quand nous acceptons Jésus dans notre vie, et que nos pensées et nos sentiments changent. (Ézéchiel 36 : 26, 27).
• La Parole de Dieu œuvre en nous par le Saint-Esprit (1 Pierre 1 : 23).
• Paul fit cette expérience (Galates 2 : 20).
b) Naître d’eau signifie le baptême, une alliance avec Dieu, le témoignage public d’une nouvelle vie (1 Pierre 3 : 21).

4.		 Quel	exemple	Jésus	donna-t-il	au	Jourdain	?	Matthieu	3	:	13-17. ____________________________

Pourquoi Jésus fut-il baptisé ? Il était sans péché, mais il l’a fait pour nous donner un exemple.

5.		 Qu’ordonna-t-il	à	ses	disciples	?	Matthieu	28	:	19,	20.

Ils devaient _____________ au nom du _____________, du ___________ et du ______________________. 

QUELLE MÉTHODE EST BIBLIQUE : PAR ASPERSION OU PAR IMMERSION ?
6. Qu’est-ce que le baptême symbolise et commémore ? Romains 6 : 3-6.

a) Il commémore la ________________, l’ _____________________ et la ___________________ de Christ.
b) Il symbolise la mort et l’ensevelissement du « vieil homme » pécheur.
c) Il représente la résurrection à une « nouvelle vie ».
d) Il symbolise la purification divine du péché (Actes 22 : 16).
C’est un signe extérieur du changement qui a eu lieu dans le cœur du pécheur par la grâce de Dieu. L’aspersion 
ne représente pas la signification que Dieu a donnée du baptême. Le véritable baptême est fait par immersion 
puisqu’il symbolise un ensevelissement.



7.  Que	signifie	le	mot	baptême	?	Le mot grec baptême signifie « immersion » pas aspersion. L’archéologie prouve 
que tous les baptistaires des premiers siècles furent construits pour baptiser les croyants par immersion. Un voya-
geur peut encore voir ces baptistaires dans la région du Néguev, à Thessalonique, à Éphèse, à Rome, à Pise, etc.

8.		 Quelles	évidences	y	a-t-il	que	le	baptême	était	fait	par	immersion	?	Actes	8	:	36-39.
Après que Philippe eut présenté le message à l’Éthiopien et que celui-ci demanda à être baptisé, tous 
deux entrèrent dans l’eau puis en ressortirent.
Quand nous lisons au sujet du baptême de Jésus, nous lisons aussi qu’ils sont ressortis de l’eau. Si le 
baptême avait été fait par aspersion, ils n’auraient pas eu besoin de descendre dans la rivière.

QU’EST-CE QUI DOIT PRÉCÉDER LE BAPTÊME ?   
9.  Le candidat doit être parfaitement instruit. Qu’est-ce que Jésus a recommandé qui devait être 
spécifiquement	enseigné	?	Matthieu	28	:	19,	20. ___________________________________________

10.  De	quoi	la	personne	qui	est	baptisée	a-t-elle	besoin	pour	être	sauvée	?	Marc	16	:	16. _______________

11.		Quelle	attitude	devons-nous	avoir	par	rapport	à	nos	péchés	?	Actes	2	:	38.	

 _____________________________________________________________________________________ 
Se repentir c’est avoir une sincère douleur pour le péché et s’en détourner. Avant d’être baptisés, nous devons 
confesser nos péchés et les abandonner. Nous devons être prêts à mourir au péché et à vivre pour Dieu (Romains 
6 : 11). Est-ce qu’un nouveau-né peut remplir ces conditions ? Certainement pas.

12.	Par	quelle	porte	entrons-nous	dans	son	église,	qui	est	le	corps	du	Christ	?	1	Corinthiens	12	:	13,	
27. __________________________________________________________________________
Comme le mariage est l’accomplissement de la déclaration d’amour d’un homme et d’une femme, ainsi le bap-
tême est la déclaration d’amour d’un enfant de Dieu. Jésus a montré son grand amour au Calvaire. Le baptême 
est la manifestation publique de notre abandon, notre amour et loyauté envers Jésus.

LA SAINTE CÈNE, UNE ORDONNANCE DONNÉE PAR JÉSUS
13. Que représentent le vin et le pain ? 1 Corinthiens 11 : 23-26. 

a) Le pain représente _____________________________.
b) Le vin nous rappelle ______________________________ qu’il a versé pour nous.
c) Cette ordonnance célèbre sa mémoire, puisqu’elle commémore sa mort.
d) Elle annonce la venue de Jésus.

14.	Que	doit-on	faire	avant	de	prendre	part	à	la	Sainte	Cène	?	Versets	28,	29.

 _____________________________________________________________________________________

15.	Qu’est-ce	que	Jésus	a	ordonné	de	faire	à	l’occasion	de	la	Sainte	Cène	?	Jean	13	:	4-15.

La cérémonie du lavement des _______________________________________. C’est un rite d’humilité.

CONCLUSION
Le sacrifice du Christ sera rappelé pendant toute l’éternité (Matthieu 26 : 29). Les marques de sa crucifixion 

seront comme un rappel du prix payé pour le salut (Habacuc 3 : 4). Être baptisé et ensuite périodiquement 
commémorer sa mort par la Sainte Cène, est le moyen que Jésus a pourvu pour nous donner sa grâce et  
participer à son sacrifice (Jean 3 : 5).

Ma décision : Je désire me préparer à faire une alliance avec Dieu par le baptême biblique. 
     Oui    Non
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