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10	 Le	secret	  								de	l’arche	d’or
Dans l’antiquité, différentes cultures, comme les Incas, les 

Aztèques, les Mayas et les Égyptiens, ont créé des trésors d’art de grande valeur 
et pleins de signification. Le tombeau égyptien de Toutankhamon était spécial car il 
a été trouvé intact tandis que les autres tombeaux avaient été pillés.

Ce qui fut encore plus extraordinaire, c’est le tabernacle que Moïse a construit dans le 
désert. Chaque objet, spécialement ceux trouvés dans l’arche de l’alliance, avait une signification. Les 
dimensions, le matériel, l’emplacement et les cérémonies accomplies dans le tabernacle avaient tous des 
significations spécifiques. Est-ce que cela a quelque chose à voir avec nous ?

COMMENT	LE	PEUPLE	DE	DIEU	ÉTAIT-IL	SAUVÉ	AU	TEMPS	DE	L’ANCIEN	TESTAMENT	?
1. Quand l’homme pécha il fut séparé de Dieu et, sans l’intervention de Dieu, condamné à la mort éternelle.

Dès ce moment-là, par nature il avait tendance au mal. Il était faible et corrompu. Quand Dieu plaça
l’homme en Éden, il l’avertit que s’il péchait il mourrait. Est-ce que cela arriva immédiatement ? Qui
mourut à sa place ? Genèse 3 : 21.

Deux agneaux moururent à la place de l’homme. Adam et Ève reçurent ________________________ comme
vêtements. Ils étaient son substitut, un symbole du Sauveur à venir.

2. Quand Dieu prépara-t-il un plan pour racheter l’homme ? 1 Pierre 1 : 18-20.

 _____________________________________________________________________________________

3. Quelle était la seule manière d’expier le péché ? Hébreux 9 : 22.  _________________________

C’est pour cette raison que le sacrifice d’Abel fut accepté et pas celui de Caïn. Dieu avait ordonné que le pécheur
apporte un animal pour mourir à sa place. Il devait poser ses mains sur la tête de l’animal et confesser ses pé-
chés, ce qui symbolisait le transfert de ses péchés sur une victime innocente.

DIEU	SE	RÉVÈLE	À	L’HOMME
4. Dieu fit sortir les Israélites de l’Égypte et les conduisit dans la terre promise d’une façon miraculeuse.

Il leur révéla sa volonté et leur fit connaître sa loi.  En vision, qu’est-ce que Dieu ordonna à Moïse de
faire ? Exode 25 : 8, 40. _________________________________________________________

5. Quelles étaient les dimensions du parvis autour du tabernacle ? Exode 27 : 9-19.

Il avait les dimensions suivantes : Longueur : 50 mètres (100 coudées), avec vingt colonnes de bronze ;  largeur, 
25 mètres (50 coudées), avec 10 colonnes de bronze ; hauteur, 2,5 mètres (5 coudées). On ne pouvait pas
regarder par-dessus.

6. Quelles étaient les caractéristiques du tabernacle ?

Le tabernacle lui-même selon Exode 26, mesurait 12 mètres de long, 2,75 mètres de large, 4,5 mètres de haut. Il 
était construit en bois d’acacia couvert d’or. Le bois et l’or symbolisent l’union entre la nature humaine et la nature 
divine de Christ. Le bois symbolisait Christ comme homme. L’or symbolisait Christ comme Dieu.

Il était couvert de quatre tapis différents.

• Celui de l’extérieur était en peaux de dauphins – brun et noir – et son apparence n’était pas exceptionnelle. Il
représentait la nature humaine de Christ.

• Sous ce tapis se trouvait un autre tapis de peaux de béliers teintes en rouge qui symbolisaient les souffrances
de Christ.



• Le troisième tapis était de poils de chèvre blancs, représentant la pureté de Christ. 
• À l’intérieur, sous les trois tapis, il y avait une couverture de fin lin brodée de bleu, de pourpre et de cramoisi ; 

des couleurs royales représentant Christ comme Roi.
Le tabernacle était divisé en deux parties : le lieu saint et le lieu très saint.

SEPT ÉLÉMENTS POUR NOTRE TEMPS
7.  La porte du parvis était large de huit mètres avec un beau rideau de lin brodé de bleu, de pourpre et de 

cramoisi suspendu à quatre colonnes (Exode 27 : 16). Qui représentait-il ? Jean 10 : 9.  ___________

a) Il est le seul chemin vers le Père. Éphésiens 2 : 18 ; 1 Timothée 2 : 5.
b) Pourquoi la porte était-elle si large ? Cela représente l’amour de Dieu et son désir de sauver tout homme. 1 

Timothée 2 : 3, 4.
c) Quatre colonnes. Christ se révèle dans les quatre Évangiles. Son appel est adressé aux quatre coins de la terre.

8.  L’autel des sacrifices était un symbole du Calvaire (Exode 27 : 1-8). Comment Jean Baptiste 
nomma-t-il le Sauveur ? Jean 1 : 29.  _______________________________________________

a) Le sacrifice. La victime devait être un animal parfait, sans défaut. Il représentait le caractère immaculé de 
Christ.1 Pierre 1 : 19 ; Hébreux 4 : 15. Quand le pécheur plaçait ses mains sur la tête de l’animal il transférait 
ses péchés sur l’innocente victime, qui mourait à la place du pécheur. Il n’y a qu’une façon d’échapper à la 
mort éternelle et c’est de trouver un substitut pour mourir à notre place, un sacrifice. Christ était ce sacrifice 
innocent qui mourut au Calvaire.

b) Les cornes étaient un signe de force. Elles représentent la puissance du sacrifice du Christ.

9.  La cuve d’airain. Exode 30 : 17- 21 mentionne la purification par l’eau. Que devrions-nous faire 
pour être lavés de nos péchés ? Actes 22 : 16. ________________________________________

Qui est l’eau de la vie ? Jean 4 : 14.   _________________________________________________________



10. Le chandelier aux sept branches était forgé d’une seule pièce d’or (Exode 25 : 31-39). Qui la 
lumière représentait-elle ? Jean 8 : 12.   ____________________________________________

a) Dieu nous illumine à travers sa parole. Psaume 119 : 105.
b) L’huile représente le Saint-Esprit. Zacharie 4 : 1-6.
c) Quand Christ vit en nous par l’intermédiaire du Saint-Esprit, nous serons la lumière du monde. Matthieu 5 : 14-16.
d) Les sept branches représentent l’église par l’intermédiaire de laquelle Christ illumine le monde. Apocalypse 1 : 20.

11. Que symbolisait la table avec les pains de proposition (Exode 25 : 23-30) ? Jean 6 : 51. ___________

a) Qu’est-ce que Jésus veut que nous fassions pour pouvoir souper avec nous ? Apocalypse 3 : 20. Nous devons 
lui ouvrir ___________ de notre cœur.

b) Il veut nous nourrir avec sa Parole et nous aider à croître spirituellement. Matthieu 4 : 4.

12. Que symbolisait l’autel des parfums (Exode 30 : 1-10) ? Psaume 141 : 2 ; Apocalypse : 8 : 3. 
 ____________________________________________________________________________

a) Nos prières peuvent arriver au Père seulement par l’intermédiaire de Jésus et être une odeur agréable.  
1 Jean 2 : 1.

b) L’encens était offert chaque matin et soir, représentant le culte du matin et du soir.

13. Qu’y avait-il derrière le voile dans le lieu très saint ? Hébreux 9 : 2-5 ; Exode 25 : 10-22. 

 _____________________________________________________________________________________

a) L’arche de l’alliance symbolise le trône de Dieu. Apocalypse 11 : 19.
b) Les tables des Dix Commandements, écrits par le doigt de Dieu, étaient dans cette arche. (Deutéronome 10 : 

1-5). Ils sont le fondement du trône de Dieu et un reflet de son caractère. (Psaumes 89 : 15 ; 119 : 172).
c) Le couvercle, fait d’or pur, était appelé le propitiatoire. 
d) Il y avait deux chérubins avec leurs ailes étendues pour symboliser les anges qui entourent le trône de Dieu. 



CONCLUSION
14. Les ustensiles du tabernacle illustrent le plan de Dieu pour le salut de l’homme. Comment pou-

vons-nous nous approcher de Jésus ? Hébreux 4 : 16. 

 _____________________________________________________________________________________

a) Les sept éléments mentionnés ci-dessus apparaissent en forme de croix.
b) Ils nous rappellent :

1)  La porte : Christ nous appelle.

2)  L’autel : Christ est mort à notre place.

3)  Le bassin : Christ souhaite nous purifier de tout péché.

4)  Le chandelier : Christ souhaite nous éclairer avec le Saint-Esprit.

5)  La table des pains de proposition : Christ souhaite nous nourrir par sa présence et communiquer avec 
nous à travers sa Parole.

6)  L’autel des parfums : Christ présente nos prières au Père.

7)  L’arche de l’alliance : représente le trône de Dieu. Elle nous montre que sa loi est le fondement de son 
gouvernement. Jésus est le personnage central des Écritures, révélé dans les symboles de l’Ancien 
Testament, et dans sa vie sur la terre dans le Nouveau Testament.

Ma décision : Je crois que Jésus-Christ est le centre des Écritures et que chaque symbole du sanctuaire est 
une projection future de l’évangile.         Oui     Non 



11 Un	plan	de	vie	qui	offre 	la	sécurité	et	la	paix	
Il n’y a ni sécurité ni paix de nos jours.
• La violence et la famine menacent le monde entier.
• Les organismes d’application de la loi essaient sans succès de contrôler la  

violence urbaine et d’empêcher les cambriolages.
• Des psychologues, des psychiatres et des dirigeants religieux cherchent des solutions à l’anxiété croissante 

qui frappe des millions de personnes, mais ils ne trouvent aucune réponse. Ils ignorent la véritable cause de 
l’agitation et la solution que l’Auteur de la vie a révélée.

1.  Quelles sont les deux causes qui ont amené l’homme au bord du chaos ?

a) Jérémie 2 : 13. Ils ont abandonné _____________________________.
b) Ésaïe 24 : 5, 6. Ils ont abandonné ses  _________________________________.

UN	PLAN	DE	VIE	POUR	LE	BONHEUR
2.  Quels principes furent donnés à l’homme dans le paradis ? Genèse 2 : 17, 18, 3.

Les principes de la loi de Dieu ont été donnés tout au début. Il a été dit à l’homme, « tu ne voleras point de cet 
arbre », « tu ne convoiteras point ». Le mariage et le jour de repos furent aussi donnés, ainsi que d’autres prin-
cipes. Sans loi il n’y aurait pas de péché. Romains 4 : 15.

3.  Sur quoi Dieu a-t-il écrit les Dix Commandements et avec quoi les a-t-il écrits ? Exode 31 : 18.

Il les a écrits sur de la _______________ qui est la substance la plus durable, qui symbolise l’éternité. C’est la 
seule chose qu’il a écrite avec son propre ________________. Cela prouve ___________________ de cette loi.

4.  Où furent placées les deux tables de pierre ? Deutéronome 10 : 5.

Dans _____________________. 

Les commandements sont le fondement du gouvernement de Dieu et le reflet de son caractère (Psaume 89 : 15).

  DIEU EST :       SA LOI EST :

  Amour (1 Jean 4 : 8)     Amour (Romains 13 : 9, 10)

  Saint (Ésaïe 6 : 3)      Sainte (Romains 7 : 12)

  Juste (Psaume 129 : 4)    Juste (Deutéronome 4 : 8)

  Bon (Psaume 145 : 9, 17)    Bonne (Romains 7 : 12)

  Véritable (Psaume 89 : 15)   Véritable (Malachie 2 : 6)

  Fidèle (Deutéronome 7 : 9)   Fidèle (Psaume 111 : 7)

  Éternel (Psaume 45 : 6)    Éternelle (Psaume 111 : 7, 8)

5. Quel est le véritable objectif de la loi ? Romains 3 : 20, 31 ; 7 : 7.

La loi nous montre  ______________________________________________________________________

6. Par quelle loi serons-nous jugés lors du jugement final ? Jacques 2 : 10-12.

 _____________________________________________________________________________________



QUELLE	FUT	L’ATTITUDE	DE	JÉSUS	ENVERS	LES	DIX	COMMANDEMENTS	?
7.  Qui a écrit la loi sur le mont Sinaï : le Père ou le Fils ? Néhémie 9 : 12, 13 ; 1 Corinthiens 10 : 1-4. 

 _____________________________________________________________________________________

8.  Qu’ont dit les prophéties sur l’attitude de Christ envers la loi ?

a) Psaume 40 : 8, 9. Sa loi  est __________________________________________ (Jean 15 : 10).
b) Ésaïe 42 : 21. Il est dit qu’il magnifierait la loi et la rendrait honorable. Quand nous lisons le Sermon sur la 

montagne, nous pouvons voir cette prophétie accomplie. (Matthieu 5 : 21, 22, 27, 28, 33-37, 48).

9.  Comment Jésus a-t-il souligné la nature éternelle de la loi ? Qu’est-ce qui arriverait d’abord ?  
Luc 16 : 17.

 _____________________________________________________________________________________

10. Que prouvons-nous en obéissant à Dieu ? Jean 14 : 15, 21.

Notre _________________________________ pour lui.

La nouvelle alliance diffère de l’ancienne en ce que la loi de Dieu est écrite non seulement sur de la pierre mais 
dans notre cœur et notre esprit. (Hébreux 10 : 16). 

Si quelqu’un dit qu’il a sa femme dans son cœur, que veut-il dire ? Est-ce que cela veut dire qu’il veut divorcer 
d’elle ? 

11. Que répondit Jésus au jeune homme riche quand il demanda ce qu’il devait faire pour hériter la 
vie éternelle ? Matthieu 19 : 16-19.

Si tu veux entrer dans la vie, ________________________________________________________________

12. Qui sera grandement déçu au jour du jugement ? Matthieu 7 : 21-23.

Ceux qui disent ___________________________________ ! et n’ont pas fait __________________________.  

13. Est-ce possible d’observer la loi de Dieu ?

a) Romains 8 : 5-8. Ceux qui vivent selon la chair ne peuvent __________________________.
b) 1 Jean 5 : 2, 3. Quand l’amour de Dieu remplit notre cœur, nous voyons que ses commandements ne sont pas 

__________________________________.

14. Comment pouvons-nous identifier un véritable Chrétien ? 1 Jean 2 : 3-6.

 _____________________________________________________________________________________

CONCLUSION
La loi éternelle de Dieu devrait être le plan de notre vie et gouverner notre conduite. Elle est immuable 

comme Dieu lui-même.

15. Quelle promesse Dieu fait-il à ceux qui observent ses commandements ?

a)  Deutéronome 5 : 29. Ils seront __________________________ . 
b)  Psaume 119 : 165. Notre cœur sera rempli de paix. 

Ma décision : J’admets que les Dix Commandements sont le caractère de Dieu et le fondement de son trône      
 Oui    Non 



12 	 Dix	moins	un		  	 						égale	zéro
Combien font 10-1 ? Qu’avons-nous appris à l’école ? Vous direz certainement 9, mais Dieu dit 10-1=0. La 
science exacte est-elle devenue inexacte ? Non, Dieu connaît la réponse exacte, ce sont des mathématiques 
d’une autre dimension. 

Ce n’est pas une question de peu d’importance ! Notre bonheur individuel et celui de notre famille, aussi 
bien que la prospérité des nations en dépendent. Même notre propre salut est compromis. Dieu n’approuve 
pas une religion qui accorde des rabais. Les gens sont habitués à marchander, et la religion moderne es-
saie de marchander avec Dieu. Ils veulent une religion émotionnelle sans responsabilités, sans obéissance 
envers Dieu, sans règles. Ils s’attendent à ce que Dieu fasse une réduction et croient que s’ils observent la 
plupart des commandements c’est suffisant pour être acceptés en la présence de Dieu. Ils accommodent 
les commandements selon leur préférence personnelle.

RESPECTONS CE QUE DIEU A DIT
1.  Que dit la Bible de quelqu’un qui rejette l’un des Dix Commandements ? Jacques 2 : 10-12. 

 _____________________________________________________________________________________

2.  Que dit Dieu au sujet de ceux qui croient qu’ils sont de bons Chrétiens mais n’observent pas ses 
commandements ? 1 Jean 2 : 3, 4.  ________________________________________________

3.  Que dit-il au sujet de ceux qui arrangent la religion à leur guise et changent quelques-uns des 
commandements ? Matthieu 15 : 9.   _______________________________________________  

a)  Dieu ne permet aucun changement à sa loi. Deutéronome 4 : 2 ; Ecclésiaste 3 : 14.
b)  Même pas un iota ne peut être changé. Matthieu 5 : 17-19.
c)  Il n’y a aucune raison de changer quelque chose dans la loi. Sa loi est parfaite. Psaume 19 : 8.

MAIS	À	QUELLE	LOI	LES	VERSETS	CI-DESSUS	SE	RÉFÈRENT-ILS	? 
	 AUX	DIX	COMMANDEMENTS,	EXACTEMENT	COMME	ÉCRITS	PAR	LE	 
 DOIGT DE DIEU.
4.  Qu’interdit le premier commandement ? Exode 20 : 3.  _________________________________

Dans le passé les hommes adoraient le soleil et les planètes ; et encore de nos jours dans certains pays les 
animaux sont vénérés ; par exemple, en Inde, les vaches sont considérées comme sacrées. À notre époque nous 
avons des dieux modernes. Tout ce que nous considérons plus important que Dieu devient un dieu pour nous ; par 
exemple, vivre pour manger au lieu de manger pour vivre (Philippiens 3 : 19) ou donner priorité aux amusements, 
aux sports, aux honneurs, etc. (Matthieu 10 : 37), peut être une forme d’idolâtrie. 

5.  Qu’interdit le deuxième commandement ? Exode 20 : 4-6.

 _____________________________________________________________________________________

a) Il y a une raison pour cela. Deutéronome 4 : 15, 16.
b) Jean 4 : 24. Dieu veut être adoré en ______________________________________________________.
c) Que dit la Bible au sujet de l’idolâtrie ? Ésaïe 44 : 9, 10, 18, 19.

6.  Qu’interdit le troisième commandement ? Exode 20 : 7.  ________________________________

10-1=0



a) Dieu est saint et il souhaite que nous prononcions son nom avec révérence. Dans Matthieu 5 : 34-37 nous 
voyons que ce commandement interdit aussi _________________. La seule exception est un serment judi-
ciaire.

b) Qu’arrivera-t-il à ceux qui profèrent des paroles vaines ? Matthieu 12 : 36.

7.  Que nous commande de faire le quatrième commandement ? Exode 20 : 8-11.  __________________

Nous devons travailler les six premiers jours de la semaine et nous reposer le septième jour, le Sabbat. C’est un 
mémorial de la création, et il doit être consacré au culte. Il est pour notre bien. Marc 2 : 27. 

Peut-être un lecteur a-t-il appris que le troisième commandement dit « sanctifiez les fêtes. » Pourquoi y a-t-il 
une différence sur la façon dont les commandements sont enseignés ? Ceux qui enseignent ce commandement 
omettent le second commandement et divisent le dernier en deux, ainsi totalisent-ils les dix. Observer « les fêtes » 
n’est pas la même chose que d’honorer un jour spécifique. Dieu n’a autorisé aucun être humain à changer sa loi. 
Nous devons l’accepter telle qu’elle est écrite dans la Bible.

8.  Qui devons-nous honorer d’après le cinquième commandement ? Exode 20 : 12.

 _____________________________________________________________________________________

Dieu promet de donner une longue vie à ceux qui honorent leurs parents. Il n’y a pas d’âge limite à l’obéissance 
à ce commandement.

9. Le sixième commandement déclare : « Tu ne tueras point. » Exode 20 : 13. Quel est le sens de ce 
commandement d’après les enseignements spirituels de Christ ? 

Nous n’avons pas le droit d’ôter la vie à quiconque, pas même la nôtre.
a) Matthieu 5 : 38, 39, 43-45. Aimez  vos __________________________________.
 Jésus clarifia la valeur spirituelle de ce commandement, qui interdit la participation à la guerre, qui est un 

massacre de masse ; c’est à l’encontre de ses enseignements.
b) Matthieu 5 : 21, 22 ; 1 Jean 3 : 15. La haine, l’injure ou l’animosité sont aussi des transgressions de ce com-

mandement.
c) 1 Corinthiens 3 : 16, 17. Nous ne devons pas transgresser les lois de ____________________________.

10. Le septième commandement déclare : « Tu ne commettras point d’adultère. » Exode 20 : 14. 

Ce commandement protège l’unité de la famille. Toute relation sexuelle en dehors du mariage est condamnée 
par Dieu.

a)  Qu’a dit Jésus au sujet de la convoitise du regard et de la pensée ? Matthieu 5 : 27, 28. 
 _____________________________________________________________________________________

b)  Est-il juste pour nous de regarder des scènes de violence ou d’infidélité maritale même si elles ne sont pas 
réelles ? Philippiens 4 : 8. ________________________________________

11. Qu’interdit le huitième commandement ? Exode 20 : 15. ________________________________

Cela inclut n’importe quel vol, soit grand soit petit ; tels que les guerres de conquêtes, l’esclavage, le manque 
d’honnêteté en affaire, l’altération de produits, des faux poids et mesures, le fait de prendre parti de l’ignorance ou 
de la faiblesse de quelqu’un, de détruire l’influence de quelqu’un, l’irresponsabilité au travail, les salaires injustes, 
en bref, toute action déshonnête.

12. Le neuvième commandement déclare : « Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton 
prochain. » Exode 20 : 16. À qui sera refusé le salut ? Apocalypse 22 : 15.

 _____________________________________________________________________________________



Tout mensonge, quelle que soit l’intention, est inclus dans ce commandement. Nous pouvons mentir avec un 
geste ou un clin d’œil, ou en cachant délibérément la vérité avec le but de tromper.

13. Qu’interdit le dixième commandement ? Exode 20 : 17. 

 _____________________________________________________________________________________

La convoitise est le signe avant-coureur d’autres péchés, comme le vol et l’adultère. (Michée 2 : 2). Ce fut le 
premier péché d’Ève. (Genèse 3 : 6). Dieu souhaite nous protéger et nous rendre heureux à travers sa loi.

CONCLUSION
Le fondement de la loi de Dieu est l’amour. Les quatre premiers commandements nous montrent comment aimer 
Dieu. Les six derniers nous montrent comment aimer notre prochain. Romains 13 : 9.

14. Mais comment pouvons-nous obéir à Dieu quand nous sommes si faibles ?  
Philippiens 2 : 13 ; 4 : 13.

 _____________________________________________________________________________________

15. Pouvons-nous obtenir le ciel par nos œuvres d’obéissance ? Quel est l’objectif de la loi de Dieu ? 
Romains 3 : 20, 24.  ____________________________________________________________

Nous ne pouvons pas obtenir le ciel avec nos œuvres. Le salut est un don immérité de Dieu. Nos transgressions 
passées nous condamnent, mais l’objectif de la loi est de nous montrer nos péchés pour que nous allions à 
Jésus et que nous lui demandions de nous pardonner et de changer notre mode de vie. L’obéissance est une 
démonstration de notre amour envers Dieu et de notre acceptation de Jésus comme notre Seigneur. Jean 14 : 15. 

16. Si nous disons avec Paul : « Seigneur, que veux-tu que je fasse ? » (Actes 9 : 6) et nous choisis-
sons d’obéir aux commandements de Dieu, que recevrons-nous ?

a) Deutéronome 28 : 2, 9, 13. _______________________________
b) Nos prières seront exaucées. (1 Jean 3 : 22). Nous aurons la paix spirituelle (Ésaïe 48 : 18), l’intelligence 

(Psaume 119 : 104), la santé (Exode 15 : 26), la prospérité et une longue vie. (Deutéronome 4 : 40).

Pour recevoir toutes ces bénédictions promises, êtes-vous disposé à obéir à tous les commandements de 
la sainte loi de Dieu pas amour pour Jésus ? Souhaitez-vous demander au Seigneur de vous aider à les 
observer fidèlement ?

Ma décision : Je veux que Dieu m’accorde la force d’observer chacun des Dix Commandements, par la 
foi.   Oui    Non 



Sujet suivant : Miroir et Ombre

LA LOI DE DIEU 
LES DIX COMMANDEMENTS

LA LOI DE MOÏSE 
LA LOI CÉRÉMONIELLE

AMOUR  
ENVERS DIEU

AMOUR  
ENVERS LE PROCHAIN

LOI RITUELLE

LOI RITUELLE



12a	 	 Miroir	et	ombre
Y a-t-il des contradictions dans la Bible ? Non, IL N’Y EN A PAS, bien qu’il semble 
y en avoir.

Par exemple, Jésus-Christ a parlé en faveur de la loi dans Luc 16 : 17, ainsi a 
parlé l’apôtre Paul dans Romains 7 : 7, 12. Malgré cela, il semble que le même apôtre 
parle contre la loi dans Galates 3 : 10, 13. Est-ce qu’il se contredit ?

Quand Dieu créa l’homme, il mit les principes de sa sainte loi dans son cœur. 
(Genèse 2 : 16, 17) (« Tu ne… »).

L’homme qui a été créé avec un libre arbitre, transgressa la loi et fut expulsé du 
paradis. (Genèse 3 : 24). L’homme devait mourir à cause de son péché ; mais Dieu, dans sa miséricorde, 
donna un substitut temporaire, un agneau, qui était un symbole du Christ, le Sauveur de l’humanité. Les 
peaux des premières victimes pourvurent l’homme d’un vêtement. (Genèse 3 : 21).  

Le sacrifice d’Abel fut accepté. Il offrit un agneau, tandis que son frère apporta les fruits de la terre et 
fut rejeté par Dieu. (Genèse 4 : 3, 4).

Pour être pardonné, le pécheur devait apporter un animal au sanctuaire, placer ses mains sur la tête 
de l’animal, et le sacrifier. Cela symbolisait que ses péchés étaient transférés sur l’animal qui mourait à sa 
place. (Lévitique 4 : 27-29). Tous ces rites et cérémonies étaient une ombre annonçant le Christ. Pour cette 
raison ils sont appelés la loi cérémonielle. (Hébreux 10 : 1).

1.  Combien de types de lois y avait-il ?

À part les lois civiles pour le peuple d’Israël, la Bible décrit deux autres lois :

a)  Les Dix Commandements, loi qui peut être comparée à un miroir nous montrant notre condition pécheresse. 
b)  La loi cérémonielle, qui incluait les sacrifices, les cérémonies et les fêtes, loi qui était une ombre ou un sym-

bole du Christ et de son œuvre pour l’humanité.
Cette loi fut donnée à l’homme après sa chute et fut le moyen de sa rédemption jusqu’à ce que le Fils de Dieu 
vienne mourir dans ce monde à notre place.

2.  Quelle différence y a-t-il entre ces deux lois ?

Dans le tableau à la page suivante, nous comparerons les deux lois (voir maintenant).

CONCLUSION
3.  Pourquoi les Dix Commandements n’ont-ils pas été abolis après la mort du Christ ?

Dans le Nouveau et l’Ancien Testament, le miroir de la sainte loi de Dieu était nécessaire pour que l’homme 
reconnaisse le péché. Ce qui changea était la manière dont le pardon était reçu. Dans l’Ancien Testament, un 
agneau, qui prenait la place du pécheur et qui attirait l’attention sur le Christ, devait être sacrifié, tandis que dans 
le Nouveau Testament, quand nous voyons nos péchés en relation avec la loi, nous allons directement à Christ par 
la foi. Quand le Sauveur vint, la loi cérémonielle qui le représentait ne fut plus nécessaire.

4.  Que dit Paul au sujet de la circoncision ? Faisait-elle partie de la loi cérémonielle ? 1 Corinthiens 7 : 19.

 _____________________________________________________________________________________

La logique nous dit qu’il y a des avantages quand on vit d’après le code moral éternel, car les promesses 
de Dieu sont pour ceux qui observent sa loi. Deutéronome 5 : 29 ; Psaume 119 : 165.

Ma décision : J’admets que les Dix Commandements, la loi de Dieu, et que la loi de Moïse, la loi cérémo-
nielle, sont deux lois différentes. La première est éternelle et la dernière est temporelle.  Oui    Non 



LES	DIX	COMMANDEMENTS
1. Ils étaient appelés la LOI DE DIEU.  

(Romains 7 : 22).

2. Elle a été donnée en Éden. (Romains 2 : 15).

3. Elle a été écrite par le doigt de Dieu.  
(Exode 31 : 18).

4. Elle a été écrite sur de la pierre (un matériau 
durable).

5. Elle a été placée dans l’arche de l’alliance, 
lieu le plus sacré qui est un symbole du 
trône de Dieu. (Deutéronome 10 : 1-5).

6. La loi est comparée à un miroir ; elle nous 
montre notre condition pécheresse.  
(Romains 7 : 7).

7. C’est un mode de vie que nous devrions 
suivre (1 Timothée 1 : 8-10).

8, Elle est éternelle, elle n’a pas été abolie par 
Christ. (Psaume 111 : 7, 8 ; Matthieu 5 : 17).

9. La prophétie disait que Jésus allait publier la 
loi. (Esaïe 42 : 21).

10. Celui qui observe la loi de Dieu est appelé 
bienheureux (Jacques 1 : 25). 
 

11. Nous serons jugés d’après la loi.  
(Jacques 2 : 10-12). 
 

12. Il est impossible d’observer les Dix Com-
mandements sans l’aide de Dieu. 
(1 Jean 5 : 3).

LA LOI CÉRÉMONIELLE
1. Elle était appelée la loi de Moïse.  

(Actes 15 : 5).

2. Elle a été donnée après l’Éden (Galates 3 : 19).

3. Elle a été écrite par Moïse.  
(Deutéronome 31 : 24).

4. C’est un livre. 

5. Il a été placé à côté de l’arche de l’alliance. 
(Deutéronome 31 : 25, 26). 

6. La loi cérémonielle était pour la rémission ou 
l’expiation des péchés. (Hébreux 9 : 22). 

7. C’était juste un symbole qui annonçait Christ. 
(Hébreux 9 : 9).

8. Elle a été abolie par Christ.  
(Colossiens 2 : 14).

9. Paul déclare que Jésus a aboli la loi cérémo-
nielle. (Éphésiens 2 : 15).

10. Celui qui observe les choses écrites dans 
le livre de la loi est appelé maudit. Après la 
mort du Christ il n’y avait plus besoin de ces 
cérémonies. (Galates 3 : 10-13).

11. Nous ne devons pas être jugés au sujet de ce 
que nous mangeons, buvons, des fêtes (des 
Sabbats cérémoniels, etc.) qui étaient une 
ombre des choses à venir. (Galates 2 : 16, 17).

12. Il était impossible d’observer la loi de Moïse. 
(Actes 15 : 10).

(Retour à la CONCLUSION à la page précédente)



13	 La	meilleure	façon	de	  surmonter	le	stress
De nos jours nous vivons sous le stress, la fatigue et l’anxiété ce qui nuit à notre 
santé et notre bonheur. 70% à 90% de toutes les maladies sont psychosomatiques, 
le résultat de nos inquiétudes. Nous avons besoin de repos physique et spirituel pour 
être en contact avec notre être intérieur et avec notre Créateur, que beaucoup d’entre 
nous avons ignoré et même rejeté. Quand nous observons la création nous sommes 
fascinés. Prenez, pour exemple, la naissance d’un enfant, un être qui peut voir, en-
tendre, bouger, et émettre des sons. L’esprit humain, avec sa capacité extraordinaire à 
raisonner ; l’œil avec ses fonctions compliquées ; ou si nous contemplons les étoiles 
dans l’espace, ou les minuscules insectes, les belles fleurs dans notre jardin, le sou-
rire d’un bébé, nous ne pouvons que louer Dieu. Psaume 139 : 13, 14. 

HONORONS LE CRÉATEUR !
1.  Qu’est-ce que Dieu mérite pour ce qu’il a créé ? Apocalypse 4 : 11.  _______________________

2.  Dieu a-t-il eu besoin de milliers d’années pour créer le monde ? Combien de temps lui a-t-il fallu ? 
Genèse 1 : 31. _________________________________________________________________

• Le premier jour, il a fait la lumière. (Genèse 1 : 1-5). La terre était informe et vide.
• Le deuxième jour, il a fait l’atmosphère et le firmament. (versets 6-8).
• Le troisième jour, il a fait la terre et les plantes. (versets 9-13).
• Le quatrième jour, il a organisé le système solaire : le soleil, la lune, les étoiles. (versets 14-19).
• Le cinquième jour, il a fait les poissons et les oiseaux. (versets 20-23).

• Le sixième jour, il a fait les animaux de la terre et l’homme. (Versets 24-28, 31).

3.  Qu’a-t-il fait le septième jour ? Genèse 2 : 1-3.

Dieu _________________________________________________ le septième jour.

a) Dieu ne s’est pas reposé parce qu’il était fatigué mais pour nous donner un exemple.
b) Dieu ne change pas ce qu’il a béni et sanctifié. Nombres 23 : 19, 20.
Des monuments sont souvent construits pour honorer de grands personnages, hommes et femmes, tels que 
des libérateurs, des héros, des poètes, des explorateurs, des enseignants, des mères ; des gens qui ont servi 
l’humanité ou qui ont sauvé une vie. À Berne, en Suisse, il y a même le monument d’un chien Saint Bernard qui a 
sauvé 14 personnes dans les Alpes.

4.  Quel mémorial fut établi dans le quatrième commandement de la sainte loi de Dieu pour l’honorer 
en tant que Créateur ? Exode 20 : 8-11.  _____________________________________________

L’OBSERVATION	DU	SABBAT	À	TRAVERS	L’HISTOIRE
5.  Comment Dieu considère-t-il le Sabbat ? Ézéchiel 20 : 12, 20.  ___________________________

Un sceau a trois éléments principaux : 1. Nom, 2. Titre,  3. Juridiction.  Dans le quatrième commandement (Exode 
20 : 8 : 11) nous trouvons les trois éléments :

1. Nom : L’Éternel ton Dieu 2. Titre : Créateur (L’Éternel a fait…) 3. Juridiction : Les cieux, la terre et la mer.

6.  Le Sabbat était-il observé avant que la loi ne fut donnée au mont Sinaï ? Exode 16 : 15, 21-30  
 ____________________________________________________________________________  



Le miracle de _______________________________ en est la preuve. Depuis, l’ordre de la semaine n’a jamais 
changé dans le calendrier antique juif, ni dans le nôtre.

7. Comment Ésaïe décrit-il le jour du Sabbat ? Ésaïe 58 : 13, 14.  ______________________________

8. Le Sabbat était-il aussi pour les croyants non-Juifs de l’Ancien Testament et de tous les Chrétiens
aujourd’hui ? Ésaïe 56 : 2-7.  _____________________________________________________

JÉSUS	ET	SES	DISCIPLES	ONT-ILS	AUSSI	OBSERVÉ	LE	SABBAT	?
9. Quelle est la relation de Jésus avec le Sabbat ?

a) Christ lui-même le créa. Jean 1 : 1-14 ; Colossiens 1 : 15-17.
b) Il proclama la loi sur le mont Sinaï. Néhémie 9 : 12, 13 ; 1 Corinthiens 10 : 4.

10. Quelle était la coutume de Jésus quand il vécut sur cette terre ? Luc 4 : 16, 31.

 _____________________________________________________________________________________

11. Le Sabbat fut-il établi pour tous les hommes ? Marc 2 : 27, 28.  __________________________
a) Jésus est le Seigneur, le Maitre et l’Auteur de ce jour, ainsi c’est le jour du Seigneur.
b) Il enseigna comment l’observer en faisant le bien et en prêchant ce jour-là. Matthieu 12 : 11, 12.

12. Quel jour observèrent Marie (la mère de Jésus) et les autres femmes fidèles qui avaient été
enseignées par Jésus, après sa crucifixion ? Luc 23 : 56.

 _____________________________________________________________________________________

13. Le Sabbat continuerait-il d’être saint après la mort du Christ ? Quel conseil Jésus donna-t-il à ses
disciples quand il prédit la destruction de Jérusalem qui survint plus de 40 ans après ? (70 ap.
J.C). Matthieu 24 : 20.  _________________________________________________________________

14. Les apôtres observèrent-ils le Sabbat ?
a) À Corinthe. Actes 18 : 3, 4. b) À Thessalonique. Actes 17 : 2, 3.
c) À Antioche. Actes 13 : 14, 42, 44. d) À Philippes, au bord de la rivière. Actes 16 : 13.

15. Où le Sabbat sera-t-il observé pendant l’éternité ? Ésaïe 66 : 22, 23. _________________________

CONCLUSION
• Jésus expliqua que le Sabbat fut créé pour le bien de l’homme. Marc 2 : 27.
• C’est le meilleur moyen pour combattre le stress et la fatigue. Il nous offre le repos pour le corps, l’âme et

l’esprit.
• C’est un jour de communion avec Jésus quand nous nous rassemblons, comme il le fit. De cette manière nous

fortifions notre relation avec lui, et sommes soulagés du stress psychologique en recevant le repos et la paix
pour l’âme. Matthieu 11 : 28-30.

• Nous honorons l’Auteur de la vie quand nous jouissons de la nature et lui rendons honneur, gloire et puissance
pour avoir tout créé.

• C’est un jour consacré à la famille et pour enseigner à nos enfants les voies de Dieu.

16. Comment est-il possible d’observer ce saint jour dans un monde qui est si confus ? 
Philippiens 4 : 13 ; Psaume 37 : 3-5.  _______________________________________________ 
Nous sommes heureux quand nous pouvons montrer à Dieu notre amour ! Nous aurons une conscience tranquille 
et la certitude de notre devoir accompli !

Ma décision : Je crois que le Sabbat est le vrai jour de repos et je veux l’observer.  Oui  Non 



14 		La	pire	  				falsification  	 	 	de	l’histoire
Nous savons que la falsification abonde dans chaque aspect 

de la société. Nous la trouvons dans la science, les œuvres d’art, 
la littérature, et plus. Malheureusement, il y a aussi des falsifications 
dans des questions de religion. La pire falsification de tous les temps 
est celle des rites païens de l’adoration du soleil qui a été subtilement 
introduite dans la chrétienté, au point de substituer l’adoration du soleil 
à l’un des Dix Commandements. 

Le culte du soleil est le plus ancien. Mithra, Aurore, Marduk, Baal, 
Ra, Osiris et Semas étaient des dieux qui représentaient le soleil.

CULTE DU SOLEIL DÉGUISÉ   
1.  Quelle abomination le prophète Ézéchiel vit-il en vision ? Ézéchiel 8 : 15-18. 

 _____________________________________________________________________________________

Dieu a prononcé un très sévère châtiment contre ceux qui adorent le soleil (Ézéchiel 6 : 4-6).

2.  Qui essaya d’introduire des rites païens dans la chrétienté ? Pourquoi ? 

L’empereur Constantin (280-337 ap. J.C.) remarqua que le pouvoir politique de Rome déclinait à cause des 
différences existant entre les adorateurs païens et les Chrétiens. Il tenta d’unir ces deux grands groupes idéolo-
giques. En 313 ap. J.C., il publia l’édit de Milan dans lequel il octroya la tolérance religieuse et l’entière liberté 
aux Chrétiens.

Comme résultat, ils montrèrent une grande admiration envers l’empereur. Les païens adoraient de nombreux 
dieux, Mithra étant l’un des principaux dieux du soleil. 

Mithra était adoré le dimanche. Même aujourd’hui, le premier jour de la semaine en anglais est Sunday et en 
allemand Sonntag ; les deux signifient jour du soleil quand ils sont traduits.

Pour réaliser son programme politique, Constantin lui-même devint un Chrétien et établit le dimanche, le jour du 
soleil, comme jour de repos, à la place du Sabbat, observé par les Chrétiens fidèles, maintenant ainsi un lien avec 
les adorateurs du soleil. 

Beaucoup devinrent « Chrétiens » et introduisirent un grand nombre de coutumes païennes dans la Chrétienté. 
Le cardinal John Henry Newman dans son livre The Development of Christian Doctrine, p. 373, déclare : « Eusèbe 
nous dit que Constantin, quand il recommanda la nouvelle religion aux païens, y transféra tous les ornements 
extérieurs auxquels les païens étaient habitués dans leur propre culte : l’utilisation de temples qui étaient dédiés 
à des saints particuliers, des ornements occasionnellement faits de branches d’arbre, de l’encens, des lampes, 
des bougies, des offrandes votives pour la guérison des malades, de l’eau bénie, des fêtes saisonnières, l’usage 
du calendrier, des processions, la bénédiction des champs, des vêtements de prêtrise, l’anneau du mariage, la 
coutume d’être positionné face à l’est, et plus tard les icônes, peut-être des psalmodies religieuses et le ‘Kyrie 
Eleison’, toutes ces coutumes ayant leur origine dans le paganisme et étant sanctifiées quand elles furent adop-
tées par l’église. »  

L’encyclopédie Brittanica (9ème version) dans l’article « Sunday » déclare : « La première reconnaissance de 
l’observance du dimanche comme une obligation juridique est une constitution de Constantin en 321 ap. J.C., (7 
mars) décrétant que tous les tribunaux de justice, les habitants des villes, et les ateliers devaient être au repos 
le dimanche (venerabili dies solis) avec une exception en faveur de ceux qui sont engagés dans l’agriculture. »



3.  Constantin n’était qu’un empereur, alors comment l’observance du dimanche fut-elle introduite 
dans l’église ?

Le changement du jour de repos fut accepté par l’église de Rome. Un catéchisme qui reçut la bénédiction apos-
tolique du pape Pius X (25 janvier 1910) clarifie cela :

• Question : Quel jour est le jour de repos ?
• Réponse : Samedi est le jour de repos.
• Question : Pourquoi observons-nous le dimanche au lieu du samedi ?
• Réponse : Nous observons le dimanche au lieu du samedi parce que l’Église catholique, dans le synode 

de Laodicée (336 ap. JC.) a transféré la solennité du samedi au dimanche. Peter Geiermann, The Convert’s 
Catechism of Catholic Doctrine, 1946, p. 50.  

DIEU	PERMET-IL	QUE	SA	LOI	SOIT	CHANGÉE	?
4.  Qu’arrivera-t-il à quiconque tente de changer la loi de Dieu ? Apocalypse 22 : 19. 

 _____________________________________________________________________________________

5.  Qu’est-ce qui n’est pas permis de faire à la loi de Dieu ? Ecclésiaste 3 : 14. 

 _____________________________________________________________________________________

a) Dieu ne peut changer sa loi.  Malachie 3 : 6 ; Jacques 1 : 17.
b) La loi de Dieu est valable pour mille générations. Deutéronome 7 : 9.
c) Le fait que les Dix Commandements furent écrits par le doigt de Dieu sur deux tables de pierre (Exode 20 : 

2-17) révèle son importance et son immutabilité. 
d) Le commandement qui nous dit d’observer le Sabbat comme jour de repos est le quatrième commandement 

de la loi sainte. Exode 20 : 8-11.

6.  Jésus changea-t-il la loi de Dieu ou le jour de repos ? Matthieu 5 : 17, 18. 

Jésus dit :  _____________________________________________________________________________

7.  Selon les prophéties de Daniel, qu’est-ce qu’un pouvoir humain essaierait-il de faire avec la loi 
de Dieu ? Daniel 7 : 25. __________________________________________________________

L’église croit qu’elle a l’autorité de le faire. Un prêtre catholique, Stephen Keenan, écrivit : « Si elle (l’église) n’avait 
pas eu une telle puissance, elle n’aurait pas pu faire ce qu’elle a fait et avec quoi s’accordent tous les religieux mo-
dernes ; elle n’aurait pas pu substituer à l’observation du samedi, septième jour de la semaine, l’observation du 
dimanche, le premier jour de la semaine, changement en faveur duquel il n’existe aucune autorité scripturaire ». 
Doctrinal Catechism, p. 174.

LES	HUIT	TEXTES	BIBLIQUES	QUI	MENTIONNENT	LE	PREMIER	JOUR	DE	LA	
SEMAINE	MENTIONNENT-ILS	UN	CHANGEMENT	DU	JOUR	DE	REPOS	?
8.  Les cinq textes au sujet de la résurrection qui eut lieu le premier jour de la semaine men-

tionnent-ils quelque changement du jour de repos ? Matthieu 28 : 1 ; Marc 16 : 1, 2 ; 16 : 9 ; Luc 
24 : 1 ; Jean 20 : 1.

 _____________________________________________________________________________________

9.  Pourquoi les disciples étaient-ils assemblés le matin du premier jour de la semaine ? Jean 20 : 19.

Parce qu’ils avaient peur des   ______________________________________________________________

Une autre preuve qu’ils ne se sont pas assemblés pour observer le dimanche en l’honneur de la résurrection c’est 
qu’ils ne croyaient même pas que Christ était ressuscité. Marc 16 : 12-14.



10. Pourquoi Paul continua-t-il son culte à Troas, la nuit du premier jour de la semaine ? Que fit-il le 
jour suivant à l’aube ? Actes 20 : 7, 11.  _____________________________________________

a) Dans la Bible, un nouveau jour commençait au coucher du soleil, pas à minuit, ainsi cette réunion eut lieu 
après le Sabbat. Il y a beaucoup de versets qui montrent que Paul observait le Sabbat ; mais à cette occasion 
particulière, comme il devait partir à l’aube, il prolongea sa prédication jusqu’à minuit.

b) Si Paul observait le premier jour de la semaine, il ne serait pas parti pour faire un si long voyage ce jour-là. Un 
changement du jour de repos n’est pas mentionné.

c) Chaque jour ils rompaient le pain. (Actes 2 : 46).

11. En conseillant de mettre à part une offrande pour les pauvres de Jérusalem, Paul dit-il aux frères 
de se réunir ou simplement de mettre de l’argent à part ? 1 Corinthiens 16 : 2. 

 _____________________________________________________________________________________

Il n’est pas mentionné un changement du jour de repos.

IL	N’Y	A	PAS	UN	SEUL	TEXTE	BIBLIQUE	QUI	MONTRE	QUE	LE	PREMIER	JOUR	DE	
LA	SEMAINE	DEVAIT	ÊTRE	OBSERVÉ

Considérons quelques citations officielles :
• Le cardinal Gibbon a écrit : «  Vous pouvez lire la Bible de la Genèse à l’Apocalypse, et VOUS NE TROUVEREZ 

UNE SEULE LIGNE AUTORISANT LA SANCTIFICATION DU DIMANCHE. Les Écritures appuient l’observance 
religieuse du Sabbat, jour que nous ne sanctifions jamais. » The Faith of Our Fathers, édition 1917, pp. 72, 73.

• « Le concept d’une substitution formelle du premier jour pour le septième jour de la semaine et le transfert, 
peut-être d’une manière spirituelle, d’un repos de Sabbat établi dans le quatrième commandement, N’EST 
BASÉ NI SUR LES SAINTES ÉCRITURES NI DANS L’ANCIENNE CHRÉTIENTÉ. » Smith and Cheatham, Dictio-
nary of Christian Antiquities, article sur le Sabbat.

• Le Dr Edward T. Hiscox, auteur du Baptist Manual a fait la déclaration suivante devant un groupe de pasteurs : 
« Il y avait et il y a un commandement qui doit être observé comme saint : le Sabbat, mais ce jour est samedi 
et pas dimanche. On pourrait dire, cependant, que le Sabbat a été transféré du septième au premier jour. Où 
pouvons-nous trouver l’enregistrement d’un tel changement ? Pas dans le Nouveau Testament puisqu’il n’y a 
rien à ce sujet. » Extrait d’un article lu à la conférence des pasteurs à New York, le 13 novembre 1893.

QUELQUES	QUESTIONS	CONCERNANT	LE	SABBAT
12. Comment savons-nous que le Sabbat de nos jours est celui que Dieu a sanctifié à la création ? 

N’y a-t-il pas eu de changements au calendrier ?

a) Si nous regardons un calendrier chrétien, musulman, copte ou juif nous voyons que les années changent, 
mais le Sabbat reste le même. Dans le calendrier juif l’année 5778 équivaut à notre année 2018.

b) Le calendrier Julien datait de l’an 46 av. J.C, et il fut corrigé en 1582 et appelé le calendrier Grégorien ; c’est le 
calendrier que nous utilisons aujourd’hui.   

 Quand des astronomes découvrirent que le printemps commençait à un temps différent, les dates du calen-
drier furent avancées de 10 jours. Le jeudi 4 octobre 1582, les gens se couchèrent le soir et se réveillèrent le 
vendredi 15 octobre. Le cycle hebdomadaire resta inchangé.

c) Il y a deux preuves montrant que le Sabbat est le même jour mentionné à la création :
1. Le miracle de la manne dans le désert. Dieu savait quel était le jour qu’il avait sanctifié. Dieu donna le ven-

dredi une double portion de manne et rien le Sabbat. (Exode 16 : 4-35). Dieu accomplit ce miracle dans 
le désert au moins 2000 fois.

2. Christ et ses disciples ont observé le Sabbat. (Luc 4 : 16 ; 23 : 54-56). Le Fils de Dieu aurait-il observé un 
faux jour pendant 33 ans ? 



13. À quel genre de Sabbats Paul se réfère-t-il dans Colossiens 2 : 16, 17 : aux jours de repos céré-
moniels, qui étaient une ombre de Christ, ou au septième jour ? 

 _____________________________________________________________________________________

Dans la loi cérémonielle, écrite par Moïse dans un livre (Deutéronome 31 : 24-26), il y a sept fêtes annuelles qui 
avaient lieu le premier et le septième mois. Ces fêtes (la Pâque, la fête des pains sans levain, les prémices, la 
fête des trompettes, le jour de l’expiation et la fête des tentes) qui étaient aussi appelé Sabbats ou jours de repos. 
Ces fêtes n’avaient rien à voir avec le quatrième commandement (Lévitique 23 : 38, 39). Elles étaient une ombre 
ou un symbole de Christ.

14. Cette question est-elle si importante ? N’est-ce pas la même chose d’observer n’importe quel jour ? 
Pouvons-nous avoir confiance dans notre opinion ? Proverbes 16 : 25.   ____________________

15. La plupart des gens observent le dimanche ; peuvent-ils tous être dans l’erreur ? Qui sera perdu ? 
Matthieu 7 : 13, 14. 

 _____________________________________________________________________________________

a) Nous ne devons pas nous mettre du côté de la majorité ou de la minorité mais nous mettre du côté de Jésus.
b) Beaucoup de gens disent : « Mes parents et grands-parents ont toujours observé le dimanche, et je ne veux 

pas faire différemment. » Qui Dieu jugera-t-il et condamnera-t-il : ceux qui ont péché par ignorance ou ceux 
qui pèchent consciemment ? Actes 17 : 30 ; Jacques 4 : 17.

CONCLUSION
16. Comment la Bible appelle-t-elle ceux qui restaurent le Sabbat comme le jour de repos ?  

Ésaïe 58 : 12, 13.

 _____________________________________________________________________________________

17. Comment le Seigneur nomme-t-il le Sabbat, et quelles sont les bénédictions que nous recevons 
en ce jour ? Ésaïe 58 : 13, 14.

 _____________________________________________________________________________________

Ma décision : J’accepte que le Sabbat de Dieu a été falsifié par le dimanche, un jour à la fois d’adoration et 
d’origine païennes.   Oui    Non 



15	 Les	deux	dimensions		  	 	de	l’amour			
Il n’y a pas de puissance plus forte que l’amour. C’est le thème qui est le 

plus chanté et écrit. C’est la vertu suprême. 1 Corinthiens 13 : 13. Les bébés ont 
besoin de l’amour de leur mère. Cet amour leur donne la vie et les aide à grandir 
sainement. L’amour est une nourriture pour un enfant, le désir d’une jeune personne. 
Combien de personnes se suicident parce qu’elles sont désespérées ! Elles n’aimaient 
pas et ne se sentaient pas aimées. L’amour est le soutien des personnes âgées.

L’AMOUR	ÉCRIT	AVEC	DU	SANG
1.  Dieu abandonna-t-il les êtres qu’il avait créés, malgré leur ingratitude ? Luc 19 : 10.___________
2.  Quel fut le plus grand exemple de l’amour de Dieu pour l’homme ? 1 Jean 4 : 9-11.

 _____________________________________________________________________________________

3.  Comment pouvons-nous être les amis de Jésus et lui montrer notre amour ? Jean 15 : 14, 10 ;  
14 : 15  __________________________________________________________________________________

Nous ne pouvons pas acheter le ciel avec nos bonnes œuvres. Le salut est un don de Dieu. (Galates 2 : 16). 
Toutefois, l’obéissance est l’œuvre de Dieu « en l’homme » à travers le Saint-Esprit.

4.  Si nous voulons suivre l’exemple de Jésus, que devrions-nous faire pour recevoir le salut éternel ? 
Hébreux 5 : 8, 9.  ______________________________________________________________________

5.  Quelle est la nature des commandements ? Matthieu 22 : 37-40.
Les deux dimensions sont _______________________. L’amour est la force motrice pour obéir à Dieu. 
Pourquoi Dieu a-t-il donné deux tables de pierre à Moïse au lieu d’une ?
• Sur la première table de pierre sont les quatre premiers commandements, qui nous disent comment aimer 

Dieu. C’est l’amour dans la première dimension.
• Sur la deuxième table de pierre nous trouvons les six autres commandements qui sont liés à notre prochain. 

C’est la deuxième dimension de l’amour.

L’AMOUR	DANS	LA	PREMIÈRE	DIMENSION
6.  Comment montrons-nous notre amour envers Dieu en référence aux trois premiers commande-

ments ? Exode 20 : 3-7.
a) En mettant Dieu à la première place ; au-dessus de nos intérêts matériels, de notre vanité, notre honneur 

personnel, etc.  
b) Ne l’adorant pas comme nous pensons mais comme il l’a commandé, en esprit et en vérité.
c) En considérant son nom avec respect et révérence.

7.  Comment montrons-nous notre amour envers Dieu quand nous observons le Sabbat ? Exode 20 : 8-11.
En organisant notre travail dès le premier jour de la semaine pour pouvoir consacrer le septième jour entièrement 
à Dieu. Nous nous souvenons avec gratitude l’œuvre créatrice de deux manières (Psaume 118 : 24) : 
Physiquement : nous jouissons de la paix le jour du repos en le passant dans la nature.
Spirituellement : en nous réjouissant du changement que Christ a apporté en nous. Cela ne devrait pas être seulement 
un repos physique mais un repos dans lequel Christ, l’Auteur et le Maitre du Sabbat, devient notre repos spirituel à 
travers son œuvre de justification. (Hébreux 4 : 1, 2, 9, 10). Chaque Sabbat devrait être un avant-goût de la vie éternelle.

8.  Quand commence et se termine le Sabbat ? Comment la Bible nomme-t-elle le sixième jour ?
a) Selon la Bible, un jour commence au coucher du soleil. Lévitique 23 : 32 ; Néhémie 13 : 19.
b) Vendredi, le sixième jour, est appelé le jour de préparation. Marc 15 : 19. 
Les ménagères ont aussi besoin de repos, alors que devraient-elles faire le jour de préparation ?  



Exode 16 : 23. Pour que ce soit un réel jour de préparation, nous devrions acheter tout ce qui est nécessaire, net-
toyer et ranger la maison, se doucher et changer de vêtements, et mettre à part les vêtements utilisés le Sabbat.

9.  Comment le Seigneur veut-il que nous observions ce qu’il appelle « Mon saint jour » ? Ésaïe 58 : 13, 14.
a) Ne faisant pas notre propre ____________________, signifie ne pas faire des transactions commerciales, 

ou ne pas nous occuper avec différentes tâches, et amusements, etc.
b) Ne voyageant pas à moins que ce soit pour servir le Seigneur.
c) Ne _______________________ pas de problèmes ou de soucis matériels. Ne lisant pas le journal ni n’écou-

tant les nouvelles. Ce doit être vraiment un jour saint mis à part pour Dieu.
d) Nous ne devrions rien faire qui ferait que d’autres personnes travaillent pour nous. (Exode 20 : 10).

10. Si nous aimons Dieu, quelles réponses donnerons-nous aux objections suivantes ?
a)  Les jours ne sont-ils pas tous les mêmes ? Exode 20 : 11 ; Proverbes 16 : 25. Dieu se reposa, sanctifia et 

bénit un jour spécifique. 
b)  La plupart des gens observent le dimanche. Des millions de gens peuvent-ils avoir tort ? Matthieu 7 : 13, 

14. La question n’est pas si nous sommes du côté de la majorité ou de la minorité, mais si nous sommes du 
côté de Jésus.

c) Mes parents et grands-parents ont observé le dimanche, et je ne veux pas être différent. Actes 17 : 30. 
Dieu pardonne tous les péchés commis par ignorance. (Jacques 4 : 17).

11. Si nous aimons Jésus, que ferons-nous en son jour ? Luc 4 : 16. 
Jésus avait la coutume ____________________________________________________________________
a) Nous devrions participer aux cultes d’adoration et écouter sa parole.
b) Nous pouvons rendre visite aux malades et soulager leurs douleurs. (Matthieu 12 : 11,12).
c) Nous pouvons parler à d’autres de l’évangile du salut.

COMMENT	POUVONS-NOUS	AIMER	DANS	LA	DEUXIÈME	DIMENSION	?
12. Les six derniers commandements se réfèrent à notre prochain. Comment pouvons-nous lui expri-

mer notre amour ?
a)  Le cinquième commandement se réfère à la relation entre les parents et leurs enfants. (Éphésiens 6 : 1-4).
b)  Si j’aime mon prochain, est-ce que je peux le tuer ? Est-ce que je peux prendre les armes dans une guerre et 

assassiner les masses ? Est-ce que je peux être infidèle à mon conjoint ? Est-ce que je peux dire du mal de 
mon prochain, mentir, voler ou convoiter ce qui lui appartient ? (Romains 13 : 9.)

13. Si l’amour est le fondement de notre vie, est-ce que ce sera difficile d’observer la loi de Dieu 
dans ces deux dimensions ? 1 Jean 4 : 20, 21 ; 5 : 2, 3.  ____________________________________

14. Qui nous n’oublierons pas si nous sommes guidés par l’amour ? Jacques 1 : 27. 

 _____________________________________________________________________________________
15. Qu’est-ce que nous ne négligerons pas si nous aimons vraiment notre prochain ? Marc 5 : 19 ; 

Psaume 116 : 12-14.  __________________________________________________________________

CONCLUSION
Aimer nous rend heureux ! Il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir. (Actes 20 : 35).
L’amour n’est pas qu’un sentiment mais un principe de vie. L’amour nous rend tolérants, miséricordieux, 

humbles et fidèles envers Dieu et notre prochain. (1 Corinthiens 13).
Le résultat de vivre chaque jour ces deux dimensions, obéissant à Dieu et sa loi, est la clé de notre 

succès et de notre bonheur. (Deutéronome 28 : 1, 2). Christ a tout fait pour moi. Que devrais-je lui donner ?

Ma décision : J’accepte que mon amour pour Dieu et mon prochain soit révélé en observant les commande-
ments de la sainte loi.    Oui    Non 



16	 Y	a-t-il	une	vie		  	 			après	la	mort	?	
Souvent nous nous demandons ce qui arrive après la mort. Il y a certaines personnes 

qui, après un accident ont été ressuscitées et racontent leur expérience à ce point de la 
mort. Nous entendons souvent que les morts se révèlent eux-mêmes ; certains même 
parlent avec eux. 

Est-ce raisonnable d’avoir peur de la mort ? 
Très souvent nous nous trouvons face à face avec la mort ; quand nous allons à 

l’enterrement d’un ami ou d’un parent pour faire nos adieux, ou quand nous voyons un corbillard suivi par 
une procession de gens vêtus de noir. Nous nous demandons, Y a-t-il une vie après la mort ? Peut-être quand 
nous plaçons une gerbe de fleurs sur une tombe nous nous demandons : Les morts sont-ils conscients ? 

Une épouse, le cœur brisé par la douleur et le visage inondé de larmes se demande, Le reverrai-je jamais ?
Il y a différentes opinions à ce sujet. Certains disent que lorsqu’une personne meurt elle va directement au 

ciel, au purgatoire ou en enfer ; d’autres croient qu’elle va dans le monde des esprits ou se réincarne plus tard 
dans une nouvelle créature ; certains disent que tout a pris fin ; d’autres disent qu’une personne morte ne sait 
rien jusqu’au jour de la résurrection. Qui a raison ? Que dit Dieu ? Quelle réponse donne la Bible ? Job 14 : 14.

LE	PROCESSUS	DE	LA	VIE	ET	DE	LA	MORT
1.  Pour comprendre le processus de la mort, nous devons d’abord considérer : comment la vie a-t-

elle commencé ? Genèse 2 : 7. ____________________________________________________

Le corps humain est composé de ces deux éléments. Dieu prit le premier élément de la poussière de la terre. Le 
corps de l’homme est composé de protéine, de graisse, de minéraux (comme le phosphore, le fer, le magnésium, 
le calcium, etc.), et un pourcentage élevé d’eau. La véritable valeur de notre corps ne dépasse pas 5 dollars ; c’est 
la valeur matérielle de notre corps. Comme nous serions sans valeur sans le souffle de vie de Dieu ! L’union de ces 
deux éléments a fait de l’homme, un être complètement nouveau.

a) Si nous exprimions cela par une équation mathématique nous pourrions dire :   
matière (terre) + souffle de vie = être vivant (âme vivante).

b) Quand Dieu créa l’homme, il devint une âme vivante (être vivant) ; il n’est pas dit que Dieu donna une âme ou 
que l’homme a une âme, mais l’union de la matière et du souffle de vie fit de lui un être vivant ; par conséquent, 
l’homme est une âme. Quand nous disons que 3000 âmes furent baptisées, nous ne disons pas que 3000 
esprits ont été baptisés mais des personnes.

c) Il y a différents produits chimiques qui, quand ils sont mélangés, produisent quelque chose de totalement 
différents. Par exemple, en mélangeant deux atomes d’hydrogène et un d’oxygène, nous avons de l’eau : H2O.

d) Une ampoule électrique reçoit du courant électrique, elle produit de la lumière en raison du courant électrique 
qui lui parvient. Quand l’énergie est coupée, la lumière s’éteint. L’ampoule ne peut pas donner de la lumière par 
elle-même, ni de l’électricité.

2.  Puisque le processus de la mort est l’opposé de la vie, que se passe-t-il quand quelqu’un meurt ? 
Ecclésiaste 12 : 9 ; Psaume 104 : 29. 

 _____________________________________________________________________________________

Matière (corps) – souffle de vie = mort. Comme dans le cas de l’ampoule, la matière devient inactive quand 
Dieu retire le souffle de vie.

LA	MORT	EST-ELLE	UN	ÉTAT	CONSCIENT	?
3.  Les morts savent-ils quelque chose ? Ecclésiaste 9 : 5.   ________________________________



4.  Qu’arrive-t-il à leurs sentiments ? Ecclésiaste 9 : 6, 10.  ________________________________
5.  Les morts sont-ils dans un état conscient ? Psaume 146 : 4.  ____________________________
6.  Les morts savent-ils quelque chose au sujet de leurs parents ? Job 14 : 21. _________________
7.  Sont-ils au ciel louant Dieu ? Psaume 115 : 17 ; Ésaïe 38 : 18, 19.  ________________________

À	QUOI	LA	MORT	EST-ELLE	COMPARÉE	?
8.  À quoi Jésus compara-t-il la mort ? Jean 11 : 11-14.   __________________________________

Job aussi a comparé la mort au sommeil. Les morts dorment ; ils sont inconscients jusqu’au jour de la résurrec-
tion. Job 14 : 10-12. 

9.  Quel autre exemple les Écritures nous donnent-elles ? Job 14 : 1, 2.  ______________________

REVERRONS-NOUS	CEUX	QUI	SONT	MORTS	?
10. Quelle est la glorieuse espérance d’une personne qui meurt croyant en Dieu ? Ésaïe 26 : 19 ; 1 

Thessaloniciens 4 : 14-17.  _______________________________________________________

11. Les fidèles qui sont morts jouissent-ils déjà de la vie éternelle ? Hébreux 11 : 39, 40 ; Daniel 12 : 13.  

Il y a une contradiction parmi ceux qui enseignent le châtiment ou la récompense immédiate et en même temps 
croient en la résurrection et au jugement. Si une personne reçoit sa récompense quand elle meurt, pourquoi Jésus 
devrait-il venir pour juger les morts et les vivants ? Que jugera-t-il ? Qu’est-ce qui a déjà été reçu ? 

LE PLUS GRAND ET LE PLUS ANCIEN MENSONGE QUI A TROMPÉ DES MILLIONS DE GENS
12. Dieu avait dit à Adam et Ève que s’ils n’obéissaient pas ils mourraient (Genèse 2 : 16, 17). Néan-

moins quel a été le plus grand mensonge de Satan ? Genèse 3 : 4.  _______________________

Pendant 6000 ans, Satan a prêché ce mensonge, qui a été cru par la plupart des cultures. Le culte des morts 
existait parmi les Égyptiens, qui plaçaient des meubles, de la nourriture et des trésors de valeur dans les tombeaux 
des Pharaons. Il y a aujourd’hui des millions de gens qui croient que les morts jouissent de la vie éternelle ou 
souffrent du châtiment au purgatoire ou en enfer.

13. Qui seul détient l’immortalité ? 1 Timothée 6 : 15, 16.  ______________________________________  

Jésus veut donner l’immortalité à ses enfants à son second avènement. 1 Corinthiens 15 : 51-55.

14. Avons-nous déjà l’immortalité, ou la cherchons-nous ? Romains 2 : 7.  _______________________

CONCLUSION
La mort est l’opposé de la vie. Quand l’homme meurt il n’existe plus ; il devient inconscient. Malgré cela, 

notre grande espérance est dans le second avènement de Jésus, quand nous retrouverons nos bien-aimés 
qui sont morts en Christ.

15. Que fera Jésus finalement avec la mort ? Apocalypse 21 : 4. _____________________________

Nous devrions toujours être préparés car notre vie ne tient qu’à un fil !

Ma décision : Je crois que les morts ne savent rien et sont endormis jusqu’à la résurrection finale.   
 Oui    Non 



17 Un	conseil	divin	contre		des	forces	mystérieuses 
Le monde dans lequel nous vivons est plein de choses mystérieuses 

qui vraiment nous étonnent. Il y a des gens qui parlent avec les morts, des 
forces étranges qui peuvent faire du bien ou du mal, comme des guérisons 
miraculeuses, etc. Il y a des rencontres spiritualistes où le médium est possédé 
par un esprit ; des meubles se déplacent. Il y a des maisons qui sont littéralement 
hantées, où les lumières s’allument et des bruits étranges sont entendus au 
milieu de la nuit, etc. Il y a des forces mystérieuses qui ont conduit des gens à 
la pauvreté, à la maladie, à la séparation d’avec leur famille ou à la mort. Même 
des politiciens, des hommes d’affaires et des célébrités consultent des chiromanciens. Des millions de 
gens lisent leur horoscope ; à d’autres on lit les cartes, mais tous sont trompés. D’où viennent ces forces ? 
Comment pouvons-nous en être protégés ? Dieu est le seul qui connaisse le futur. Il le révèle dans 2300 
prophéties bibliques. Les chiromanciens connaissent le présent et le passé, et cela impressionne les gens ; 
c’est parce qu’ils œuvrent par des esprits que nous ne pouvons pas voir, et qui néanmoins sont à nos côtés. 
Ce sont les mêmes esprits qui apparaissent aux rencontres spiritualistes. Ésaïe 8 : 19.

1.  Peuvent-ils être les esprits des morts ? Que dit la Bible au sujet de ceux qui sont morts ? 
Ecclésiaste 9 : 5, 6.  ____________________________________________________________  

2.  Dieu peut-il être celui qui les guide ? Quel ordre donna-t-il ? Lévitique 20 : 27 ; Deutéronome 18 : 
10-12.   ______________________________________________________________________________

3.  Si ces révélations ne viennent ni de Dieu ni des morts, qui cherche à influencer les politiciens ? 
Apocalypse 16 : 14.    __________________________________________________________________

a) Ces esprits de démons sont les anges déchus qui se sont rebellés contre Dieu. (Ézéchiel 28 : 13-18).
b) Un tiers des anges fut exclu du ciel. (Apocalypse 12 : 9, 12).

4. Dans les exemples bibliques au sujet de personnes possédées par des esprits, que déclarent ces 
esprits ? Actes 16 : 16-18. Cochez la réponse correcte :

 Ils disaient des mensonges      Ils disaient des choses insignifiantes
 Il y avait quelque vérité dans leurs déclarations.

5.  Qu’arriva-t-il au roi Saül quand il consulta « une femme qui évoque les morts » après que Dieu 
l’eut rejeté ? 1 Samuel 28 : 3, 6-8, 11-15 ; 1 Chroniques 10 : 13, 14.   ________________________

LES	ARTIFICES	DU	DIABLE
6.  Quel est un signe des derniers jours ? 1 Timothée 4 : 1.   ___________________________________

a) Non seulement le spiritualisme organisé existe, mais aussi  la sorcellerie et la divination ; ils ont aussi infiltré 
les églises chrétiennes.

b) Le premier médium jamais utilisé fut le serpent. (Genèse 3 : 1-4.) Les médiums sont des gens qui entrent en 
extase et des esprits parlent par leur intermédiaire. Ils prétendent pouvoir faire parler les morts, faire bouger 
des objets sans les toucher, guérir les gens, donner des messages, etc.

7.  Comment pouvons-nous reconnaître la vérité de l’erreur ? Ésaïe 8 : 19, 20.

Le messager de Dieu sera entièrement en accord avec _____________________, et ____________________ 
en tout ; il sera en accord avec ce que Dieu a déjà témoigné dans le passé par sa Parole. 



8.  Que dit la Bible au sujet de ceux qui cherchent une solution à leurs problèmes dans ces forces 
mystérieuses ? Jérémie 2 : 13.  _________________________________________________________

a) Dans nos termes modernes, nous parlons de la parapsychologie. Il y a des gens qui passent à travers le feu sans être 
brûlés et ils disent pouvoir le faire par le pouvoir de l’esprit. Cela était défendu par Dieu. (Deutéronome 18 : 9-14).

b) Lire les cartes c’est de la divination.
c) L’hypnotisme, le pendule, et la baguette magique, ainsi que guérir avec des mots magiques, même si cela est 

fait dans de bonnes intentions, sont des choses que Dieu n’approuve pas. 

9.  Que dit la Bible au sujet de ceux qui pratiquent l’astrologie et consultent des astrologues ? Ésaïe 
47 : 13-15. ___________________________________________________________________________

10. Dans les derniers jours, de faux miracles seront si subtiles qu’ils seront une menace même 
___________________. Matthieu 24 : 24. 

Il y a des choses que peut-être vous ne considérez pas si mauvaises, mais elles peuvent être à la limite 
des aversions de Dieu ; et même si vous n’y croyez pas, vous êtes conduits directement par un pouvoir 
caché. Il est préférable d’éviter toutes ces choses.

11. Satan travaille-t-il gratuitement, ou veut-il être payé pour ses faveurs ? Romains 6 : 16 ;  
Jean 8 : 44. ___________________________________________________________________

Le diable fait payer un lourd tribut à ceux qui le consultent. Il peut faire venir sur cette personne :
• L’incrédulité, le doute, le manque de foi en la Parole de Dieu et en la prière.
• La dépression, l’anxiété, même une tendance au suicide.  • La maladie mentale, des complexes et la paranoïa.
• Les déviations sexuelles, l’adultère, l’alcoolisme, l’addiction à la drogue.  • La colère incontrôlable.
• La possession par des esprits malins.  • La maladie, la pauvreté, etc.
Après avoir demandé pardon à Dieu pour avoir consulté de telles personnes ou avoir cherché de l’aide auprès de 
personnes autres que Dieu, prenez la décision de ne plus le faire.

12. Qu’est-ce qui devrait être fait avec des livres sur la magie ou d’autres choses semblables ? 
Actes 19 : 19.  ________________________________________________________________________

13. Quel conseil divin nous libérera de l’influence satanique ? Jacques 4 : 7.

a) __________________________ à Dieu.

b) Résister ___________________________. Ne pas l’écouter ni le croire.

c) Le diable ____________________________________.

14. En quoi devrions-nous avoir confiance pour obtenir une complète victoire ? Apocalypse 12 : 10, 11.

 _____________________________________________________________________________________

CONCLUSION
• Quand Adam et Ève se séparèrent de Dieu, il leur promit que Christ vaincrait Satan et lui écraserait la tête. 

(Genèse 3 : 15). Cela est arrivé à la mort de Jésus.
• Jésus veut vous défendre, vous aider, vous pardonner et vous cacher dans ses bras aimants.

15. Après avoir libéré le Gérasénien (Luc 8 : 26-28), quel conseil Jésus lui donna-t-il ? Luc 8 : 38, 39 
 _____________________________________________________________________________________

Ma décision : Je crois que nous devrions chercher de l’aide seulement en Jésus ; pas dans les voyants, les 
guérisseurs, les astrologues ou les spiritualistes.        Oui    Non 



18 
Qu’arrivera-t-il à notre planète à la fin du monde ? Est-ce qu’elle dis-

paraitra ? Qu’arrivera-t-il après ? Où habiterons-nous – sur la terre ou au ciel ? 
Dieu créa cette planète pour être habitée, mais Paul écrivit que nous serons 
enlevés sur des nuées. (1 Thessaloniciens 4 : 16, 17). Ne reviendrons-nous 
jamais sur la terre ? Quand le jugement dernier aura-t-il lieu et qu’arrivera-t-il aux 
impies ? Seront-ils châtiés ? Le livre de l’Apocalypse parle d’une guerre universelle ; où 
aura-t-elle lieu ? Elle mentionne aussi un millénium, en quoi cela consiste-t-il ? Quel sera le repos du diable ?

LE	DÉVELOPPEMENT	DES	ÉVÉNEMENTS	
1.  Aujourd’hui il est encore possible d’être sauvés. Nous vivons au temps de grâce. Avec quelle 

requête Dieu s’adresse-t-il à l’humanité ? Apocalypse 14 : 6, 7.

 _____________________________________________________________________________________

Dans Apocalypse 18 : 4, il nous appelle à sortir de Babylone qui représente la confusion religieuse de 
notre temps.

2.  Bientôt la porte de la grâce sera fermée. Toute opportunité de choisir la voie de Dieu cessera, et Christ 
cessera d’intercéder pour les hommes. Qu’est-ce qu’on entendra venant du ciel ? Apocalypse 22 : 11. 

« Que celui qui est _________  soit encore injuste …  que le ________________ pratique encore la justice … » 
En d’autres termes, la destinée personnelle de chacun sera scellée pour le salut ou la perdition. 

3.  Qu’arrivera-t-il après que le temps de grâce sera passé ? Daniel 12 : 1, (Apocalypse 15 : 1). 

Le temps de ____________________, signifiant les _________________ dernières plaies. 

4.  Quel est le nom de la terrible guerre qui éclatera pendant la sixième plaie ? Apocalypse 16 : 16.   
 ____________________________________________________________________________

a) L’emplacement de cette guerre sera au Moyen-Orient, près de Jérusalem.
b) Toutes les nations de la terre seront impliquées. (Joël 3 : 9-14).
c) Il y aura une grande effusion de sang. (Apocalypse 14 : 20). 
d) Cette guerre sera aussi une bataille entre Satan et ses sujets contre Christ et son peuple.
e) Qui gagnera cette guerre ? Christ sera le grand vainqueur. (Apocalypse 19 : 13-16.).

ÉVÉNEMENTS	AU	DÉBUT	DU	MILLÉNIUM
5.  Quel événement marquera la fin du monde et le début de la période des mille ans ?  

Apocalypse 14 : 14-16.

La seconde ___________________ de _____________________.
• Chaque œil le verra. (Apocalypse 1 : 7), et chaque oreille l’entendra. (1 Thessaloniciens 4 : 16).
• Le ciel se retirera comme un livre qu’on roule, et les îles changeront de place. (Apocalypse 6 : 14).

6.  Après le grand tremblement de terre, qu’arrivera-t-il à ceux qui sont morts en Christ ? Apoca-
lypse 16 : 18 ; 1 Thessaloniciens 4 : 16.    ___________________________________________

• Ceux qui ressuscitent lors de cette résurrection sont appelés bienheureux. Apocalypse 20 : 6.

7.  Qu’arrivera-t-il à ceux qui sont ressuscités et aux rachetés qui sont vivants au retour de Jésus ? 
1 Thessaloniciens 4 : 17.  ________________________________________________________

 Le	livre	de	l’apocalypse	et	la				 destinée	de	notre	planète



Ils seront rendus immortels (1 Corinthiens 15 : 51-54) et ______________ dans les nuées. Les rachetés feront 
un voyage extraordinaire dans l’espace vers les demeures célestes où ils régneront avec Christ pendant mille ans.

8.  Qu’arrivera-t-il aux impies qui sont encore vivants quand Jésus viendra ? 2 Thessaloniciens 1 : 7-9.

 _____________________________________________________________________________________

Les impies morts restent morts. 

ÉVÉNEMENTS	PENDANT	LE	MILLÉNIUM
9.  Qu’arrivera-t-il à Satan ? Apocalypse 20 : 1-3. 

Satan sera lié pendant _______________________ ans.

Il ne sera pas littéralement lié, mais astreint par les circonstances il n’aura plus personne à séduire, puisque les 
impies sont morts et que les rachetés seront au ciel. Ce sera un repos pour le diable.

10. Comment sera la terre durant les mille ans ? Jérémie 4 : 23-27.

 _____________________________________________________________________________________

Qu’est-ce qui fait que la terre est dévastée ?
• Les sept plaies auront beaucoup détruit.
• Harmaguédon laissera beaucoup de morts. Jérémie 25 : 33 ; Ésaïe 24 : 22.
• Le terrible tremblement de terre de la septième plaie détruira toutes les villes du monde.
• La venue de Jésus parmi les flammes de feu complétera la destruction. 2 Thessaloniciens 1 : 7, 8.

11. Que feront les saints (les rachetés) au ciel ? Apocalypse 20 : 4.

 _____________________________________________________________________________________

• Ils évalueront le châtiment que chaque impie mérite. 1 Corinthiens 6 : 2, 3.
• La justice de Dieu sera défendue par la participation des saints au jugement.

ÉVÉNEMENTS	À	LA	FIN	DU	MILLÉNIUM
12. Jésus viendra sur cette terre après les mille ans. Qui l’accompagnera ? Zacharie 14 : 4-6. 

 _____________________________________________________________________________________

« En ce jour-là, il n’y aura point de lumière ; il y aura du froid et de la glace. » Zacharie 14 : 6.

13. Qu’a vu Jean descendant du ciel ? Apocalypse 21 : 2.  

 _____________________________________________________________________________________

14. Qu’arrivera-t-il aux autres qui sont morts (les impies) ? Apocalypse 20 : 5.

 _____________________________________________________________________________________

15. Qu’arrivera-t-il à Satan ? Apocalypse 20 : 7. 

Il sera _________________________ de sa prison.

a) Les circonstances qui l’ont gardé lié disparaitront puisqu’il y aura des gens à tromper.
b) La grande imposture aura lieu. Apocalypse 20 : 8, 9.
 • Satan soutient que c’est lui qui les a ressuscités.
 • Il leur dira qu’ils peuvent conquérir la ville de Dieu et établir leur propre royaume.
c) À ce moment-là le grand trône blanc avec le Juge de l’univers assis dessus apparaitra. Apocalypse 20 : 11.
 • Chaque être humain verra sa propre vie, comme un film, passant devant ses yeux.



16. Qu’est-ce qui descendra du ciel alors que Satan et les impies montent pour attaquer la ville ? 
Apocalypse 20 : 9.  _____________________________________________________________

a) Le châtiment sera d’après ce que chacun mérite. Apocalypse 20 : 13.
b) La deuxième mort sera finale. Apocalypse 20 : 14, 15.
c) Il n’y aura plus ni racine ni rameau. Il ne restera que des cendres, ce qui veut dire qu’à un certain point le feu 

n’aura plus rien à brûler et s’éteindra. Malachie 4 : 1-3.

17. Que fera Dieu avec la terre quand elle aura été purifiée ? 2 Pierre 3 : 11-13.

 _____________________________________________________________________________________

a) Ceux qui auront été sauvés vivront heureux pour l’éternité sur la nouvelle terre. Apocalypse 21 : 3, 4.
b) Le plan de Dieu de restaurer l’harmonie du paradis édénique sera accompli.

CONCLUSION
•  Où serez-vous pendant les mille ans – au ciel ou sur la terre ?
• Où serez-vous à la fin du millénium – dans la Nouvelle Jérusalem, ou parmi ceux qui périssent au dehors ?
• Où prévoyez-vous de passer l’éternité ?
• Jésus a tout fait pour vous. Il veut vous sauver. Lui permettrez-vous de le faire ?

Ma décision : Je crois en la vie éternelle et que Dieu créera une nouvelle terre après le millénium. 
    Oui    Non 

Revue des événements finaux:

 





19	Vision	d’un		  		monde	meilleur
Est-ce l’objectif de Dieu de nous laisser dans un monde de souffrance ? 

Pour beaucoup de gens la vie est devenue un cauchemar, comme ils sont tour-
mentés par la maladie ; anéantis par l’angoisse ; à la conquête du pain quoti-
dien ; incompris au foyer ; désappointés par ceux qu’ils aiment ; esclaves au 
travail. Pour beaucoup d’autres, la vie est devenue un lourd fardeau.

Combien de rêves ne se sont pas réalisés ! Beaucoup cherchent l’amitié et 
trouvent le rejet. Certains désirent la santé mais souffrent d’une maladie. Cer-
tains veulent posséder leur propre maison, mais cela semble impossible. Nous 
désirons tous avoir nos bien-aimés auprès de nous, mais la mort les a emportés.

1.  Dieu a promis une demeure sans ombres. Quand aurons-nous cette demeure ? Jean 14 : 1-3

 _____________________________________________________________________________________

• Un nouveau monde nous sera donné comme celui donné à nos premiers parents. (Genèse 1 : 31). Tout sera 
beau, les plantes, les fleurs, et les animaux. Nous jouirons de la paix et du bonheur parfait.

• L’homme reçut quatre dons quand il fut créé : la vie éternelle, un caractère parfait, une demeure merveilleuse, 
et la domination sur toutes choses.

• Le péché apporta la souffrance à la place de ces dons.

2.  Quel était l’objectif de la mort de Christ ? 1 Jean 2 : 25. ____________________________________

•  Par Christ nous serons libérés de l’esclavage du diable, et en Lui toutes choses seront nouvelles. Ésaïe 45 : 22.

COMMENT	SERONT	LES	NOUVEAUX	CIEUX	ET	LA	NOUVELLE	TERRE	?
3.  Combien de cieux existe-t-il maintenant, d’après la Bible ? 2 Corinthiens 12 : 2-4. _____________

• Le premier ciel est l’atmosphère autour de la terre – l’air.
• Le deuxième ciel est le firmament – le ciel étoilé. (Psaume 19 : 2).
• Le troisième ciel est le trône de Dieu. (1 Rois 8 : 30).

4.  Qu’est-ce que Dieu a préparé pour nous ? 1 Corinthiens 2 : 9.  _______________________________

5.  Comme ils contemplaient la demeure céleste avec les yeux de la foi, comment les croyants du 
passé considéraient-ils leur vie sur la terre ? Hébreux 11 : 13-16. 

 _____________________________________________________________________________________

6.  Comment sera la nouvelle terre ? Ésaïe 35 : 1, 2, 6 (deuxième partie), 7.

• Il n’y aura pas de vastes déserts ni d’immenses océans.

• Toute la terre sera un jardin d’une beauté indescriptible. (Ésaïe 55 : 13).

• Des fleurs plus belles que les plus belles orchidées (Apocalypse 22 : 2).

• Des fruits délicieux qu’aucun être humain n’a goûtés ici.

• Une verdure plus pure et intense que la verdure au printemps.

• Il y aura des rivières, des ruisseaux et des lacs d’une beauté comme du cristal.



7.  Comment la prophétie décrit-elle l’harmonie dans le règne animal ? Ésaïe 11 : 6-9 ; 32 : 
17, 18.  ______________________________________________________________________________

8.  Qu’est-ce qu’il n’y aura pas là-bas ? Ésaïe 33 : 24 ; 35 : 3-6.  _______________________________

9.  Qu’est-ce qu’il y aura à la place de la tristesse ? Ésaïe 35 : 9, 10 ; 65 : 17-25.  ________________

10. Travaillerons-nous ou vivrons-nous dans l’oisiveté ? Ésaïe 65 : 21-23.   _______________________

11. Comment sera la capitale, la Nouvelle Jérusalem ? Apocalypse 21 : 1-5, 10-12.

a) Elle mesurera douze mille stades (verset 16) ou 2.200km (550km de chaque côté).
b) Elle est ___________________________ d’or pur, limpide comme du cristal. (verset 18). 
c) Le mur a __________________________ fondements faits de pierres précieuses. (versets 19, 20).
d) Les douze portes sont faites de perles gigantesques. (verset 21).
e) Il n’y aura point de nuit, car Christ sera leur lumière. (verset 23). 
f) Du trône de Dieu coule un fleuve avec des eaux comme du cristal et de chaque côté du fleuve se trouve l’arbre 

de vie. (Apocalypse 22 : 1, 2).
g) Nous serons éternellement avec Jésus. (versets 3, 4).

12. Quel jour nous rassemblerons-nous pour adorer Dieu ? Ésaïe 66 : 22, 23.  ____________________

13. Comment savons-nous que toutes ces promesses sont véritables ?
• Nous pouvons avoir confiance dans les promesses de Dieu. Nous ne parlons pas de fantaisies ou de fiction 

mais des promesses d’un Dieu d’amour.
a) Les 2300 prophéties qui ont été accomplies sont une garantie que Dieu ne ment pas.
b) Le sacrifice du Calvaire n’aurait aucun sens si ce n’était pas vrai.
c) Quand Jésus reviendra, nous serons changés en des êtres immortels. (1 Corinthiens 15 : 51-58).

COMMENT	PUIS-JE	M’ASSURER	UNE	PLACE	AU	CIEL	?
14. Que devrais-je faire en premier lieu ? Actes 16 : 31.  _______________________________________

Accepter Christ, par la foi, comme mon Sauveur personnel et Seigneur de ma vie.

15. Que devrais-je faire pour obtenir la vie éternelle ? Qu’est-ce que Jésus enseigna ? Matthieu 19 : 
17 (dernière partie). ___________________________________________________________________

a) Celui qui ____________ héritera ces choses. (Apocalypse 21 : 7).

b) Il n’y aura pas de place pour les transgresseurs là-bas ; seulement ceux dont les noms sont écrits dans le 
livre de vie auront accès à cet endroit. (Apocalypse 21 : 8, 27).
Tandis que les mots « devrais-je » sont utilisés, il devrait être clair que ce n’est pas la cause, mais l’effet 
du salut. Seuls les mérites de Christ sont le fondement de notre rédemption. Notre abandon et notre obéis-
sance sont notre réponse à l’amour de Dieu, Celui que nous avons accepté non seulement comme Sauveur 
mais aussi comme Seigneur de notre vie.

CONCLUSION:
• Christ a fait sa part au Calvaire. Le reste dépend de vous. « Si vous avez de la bonne volonté et si vous êtes 

dociles, vous mangerez les meilleures productions du pays. » (Ésaïe 1 : 19).
• Maintenant c’est le moment de prendre une décision et de vous accrocher au rocher du salut qui est Christ Jésus.
• Acceptez l’invitation de Dieu aujourd’hui ! (Éphésiens 5 : 14-17).

Ma décision : Je désire prendre part à ce monde meilleur.    Oui    Non 



ÉTUDES 10-19   Questionnaire	de	révision	
Le but de ce questionnaire est d’évaluer votre compréhension du contenu des études que vous avez 

complétées. Si vous le souhaitez, vous pouvez le compléter en présence de l’instructeur et retrouver plus 
tard les questions auxquelles vous avez répondu correctement. Si vous avez des doutes, relisez les leçons 
ou demandez à l’instructeur.

1. Avec quoi Adam et Ève étaient-ils vêtus ? Qu’est-ce que cela symbolise ? 

 _____________________________________________________________________________________

2. Qu’est-ce que Dieu demanda à Moïse de construire ?

 _____________________________________________________________________________________

3. Que symbolisait le chandelier ?

 _____________________________________________________________________________________

4. Qu’est-ce qui était l’élément le plus important dans le sanctuaire ?

 _____________________________________________________________________________________

5. Quels principes furent donnés à l’homme en Éden ?

 _____________________________________________________________________________________

6. À quoi sert la loi ?

 _____________________________________________________________________________________

7. Quel est le fondement de la loi de Dieu ?

 _____________________________________________________________________________________

8. Achetons-nous le ciel en observant la loi ? Quel est le rôle de la loi de Dieu ?

 _____________________________________________________________________________________

9. Combien de types de lois y a-t-il ?

 _____________________________________________________________________________________

10. Les Dix Commandements furent-ils abolis ?

 _____________________________________________________________________________________

11. Quelles sont les 3 choses que Dieu fit le septième jour ?

a. ______________________________

b. ______________________________

c. ______________________________

12. Quel jour Jésus observa-t-il pour le sanctifier ? ______________________________



13. Jésus changea-t-il le jour de repos du septième au premier jour ?  ________________________

14. Qu’est-ce que le Seigneur appelle le Sabbat dans Ésaïe 58 ?

 _____________________________________________________________________________________

15. Les 4 premiers commandements montrent notre amour envers :  _________________________

16. Les 6 commandements restants montrent notre amour envers :  __________________________

17. À quoi est comparée la mort ?  ____________________________________________________

18. L’homme est-il conscient dans la mort ?  ____________________________________________

19. Les morts peuvent-ils communiquer avec nous ? ______________________________________

20. Que dit la Bible de ceux qui pratiquent l’astrologie ?  ___________________________________

21. Quand le temps de grâce prendra fin, il y aura un grand temps de   ________________________

22. Quel sera l’état de la terre durant les mille ans ? ______________________________________

23. Selon la Bible, combien de cieux existent ?  __________________________________________

24. Qu’est-ce qui n’existera pas dans la demeure céleste ?

 _____________________________________________________________________________________

Thèmes du niveau 3 : L’Antichrist existe-t-il déjà ? ; Pourquoi y a-t-il tant de religions ? ; 666 et les États-Unis dans 
la prophétie ; Comment identifier un vrai prophète ? Comment résoudre des problèmes financiers ? 
Vous serez étonné par ces sujets et d’autres en raison de leur exactitude biblique et de leurs réponses aux ques-
tions que beaucoup se sont posés. Ne les manquez pas !



	 1 Riche sans le savoir
	 2 Est-ce possible de connaître le futur ?
	 3 Quelle est la cause de tant de souffrance ? 
	 4 Quatre étapes pour la paix et le bonheur intérieurs
	 5 Comment améliorer notre personnalité
	 6 La meilleure solution à mes problèmes et préoccupations
	 7 Qui gouvernera le monde dans le futur ?
	 8 La cause de la crise mondiale actuelle
	 9 Le plus grand événement du troisième millénaire

	 10 Le secret de l’arche d’or
	 11 Un système qui pourvoit la sécurité et la paix
	 12 Dix moins un égale zéro 
			12a Miroir et ombre
	 13 La meilleure façon de surmonter le stress
	 14 La pire contrefaçon de l’histoire
	 15 Les deux dimensions de l’amour
	 16 Y a-t-il une vie après la mort ?
	 17 Conseil divin contre des forces mystérieuses
	 18 Le livre de l’Apocalypse et la destinée de notre planète
	 19 Vision d’un monde meilleur 

	 20  L’antéchrist existe-t-il déjà ?
	 21  La fascinante prophétie des 2300 ans
	 22  Ma défense devant la cour suprême
	 23  Pourquoi y a-t-il tant de religions ?
	 24  666 et les États-Unis dans la prophétie
	 25  Le jour le plus important de la vie d’une personne
	 26  Comment identifier un vrai prophète
	 27  Sept clés pour une vie saine
	 28  Comment résoudre mes problèmes financiers
	 29  La vraie beauté
	 30  Le secret du succès
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